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por parte dos residences. 0 asilo israelita teM uiRa
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redo por una freira iaponesa que
sua narca pessoal n.a direc3o da

relic:o aos beneflcios e vantagens que todos reconhe-
ceR desfrutariam se delis participassem mats

Asilo de idosos era una instituic3o inexistente no
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dented terex saido do seu local de origeM es situaclo
bastante precaria dianne de crises econ6nicas e poli-
ticos. chegado ao novo Continents seR UH prepare pre '
vio e es situacio de extreBa pobreza e passado .por uw

H{B.,;.If'Ella:11:i l:l: :!:! :l::.':F:l!:;. :E
co ewpreendido

para que os +il+tos estudasseB e se pro'fissionalizassew
nas carreiras liberals Esse sucesso tele, no entanto,
a contrapartida de uw distanciaMento cultural enorae
entry a gerac:o de inigrantes e as de seas fi.Ihos e
neEDs, distincia que iHPlicou Urea wudanca radical de
valores. ittclusive a perda de uma lingua coals e, cow
ela. a possibilidade de conunicaclo entry avis e ne '

Os dados apresentados indican que apesar de algu-
mas senelhancas, as instituic3es s3o bem distintas. a
cow€car pda populacao que abrigam ea coda casa, cos
uw passado hist6rico e cultural bastante diferente.
Nesno no interior de coda instituic3o. a heterogenei-
dade cultural d grande em funcio da provfncia (no ca-
no dos japoneses) ou do pals de origem (judeus) dos
iwigrantes. A hist6ria de vida p6s-imigrac:o} d diver-
se e 'rica patents sobretudo nas di'ferencas de rendi-
mento entry os residentes em cada asilo. Elsa tt©tefo-
geneidade 6 preciosa, posts que pernite pensar na es-
pecificidade do envelheciiRento na instttuicao &sllar.
0 es+orco 6 assin reunir elementos conuns is experien '
das dos grupos estudados. de modo a compreetider o ti-
to de sociabilidade desenvolvida nas instituic6es e,
sobretudo, as reaches dos residentes is forsas inova-
doras de buscar saner os conflitos advindos dessa con-
v I venc la

tos

A PESQUISA

Passaaos UH periods de sets aeses no asilo israe-
lite e de tr&s noses no asilo japon&s. A pesquisa. nos

dais asilos, envolveu uma metodolosia qualitative,
co©preettdendo observacio de coHiportamentos, entrevis-
tas individuals ea pro'fundidade e ttist6fi3s de vida

3



coa os residences e conversas infornais coa o pessoal
tdcnico e adainistrativo. Cilia Samurai, interessada
rta tnlgracdo iaponesa no Brasil, colaborou na pesquisa
desenvolvida no asilo iapon&s Sea ela terra fido iRi-
possive] ultrapassar a barreira da lingua. Elisabeth
Mercadante, preocupada com a identidade judaica. cola-
borou na pesquisa no asilo israelite, Dade se iniciou
o tF3balttQ Nessa instituic:o . n:o apenas as di.ficul-
dades de linguasea torah facilnente superadas. leas
tambdw, os residences, habituados a ser entrevistados
por historiadores, cientistas socials e outros espe-
cialistas, f acilitavam nosso trabalho, suseriltdo, in-
cansavelwente, o que deverlawos observer e a quea en- -\
trevistar A observac:o de coaportanentos .foi .funda- ')
Rental para pensarRos na relic:o entry os rpsidentes e )
doles com o pessoal tdcnico e administrative do asilo -n
e cowl outros visitantes As entrevistas e as hist6rias 'J
de vida farah realizadas nas quartos au en espacos pu- )
blicos olde pud6ssemos conversar isoladaaente alas I)tinham coho base ua roteiro centrado na vida no asilo :
(attvidades pre+eridas, relac6es de anizade vantagens :)
e desvantagens de ester na instituic:o). nas relzc6es .)
coa os .faailiares e amigos .fora do asilo e ea ativida- -.
des external ao asilo Antes de inici.armor a pesqujsa '/
pensanos e VB:;ios critdrios que poderian orientar a I)
selecia dos entrevistados e outros Lantos doran huge- :)rides peta pessoa] tdcnico e polos pr6prios resided- .'
tes idade. conditia socio-ecan6aica, local de orisea. :)
navel de lndependincia funcional, estado civil. lela- :)cabs com os faailiares, etc Pre+eriaos. no entanto. :.
antes de dpcidir por ua doles. observer coapartanen- :)
tos na instztuiCio Vines. ent:a, que jitfnhamos fido .)
escolhidas por alguns ldosos para ouvir subs hist6rxas -.
e acompanhi-los eH suds atividades cotidianas e nosso -/
trabalho d. ea grande parte, o resultado dessa esco .)
Iha No asilo tsraelita .foi kinda posslvel. dadas as -\
facilidades nencionadas, f Baer uiwa atividade seminal '/
con um grupo de idosos. que conpreendeu nave sessoes I)
para discuss5o de tomas especl+icas que envolvxam a :)
vida dos iudeus no Brasil Todos os interessados pods- ...
dam canparecer a essay sess6es Convidaaos Ppssoal- )
sante alguns residences com os quaid id havlamas este- ..)
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O ASILO E A VIDA PUBLICA

g quake que automitica a identi+'icac5o de um asilo
de idosos com o modelo de uaa instituic3o total, da
forma coho asta foi definida por Coffman (1961). Para
o actor, quatro Caracterlsticas marcum as instituic3es
totals: ''...todos os aspectos da vida s:o realizados
no mesmo local e sob uma dmca autoridade. . .i cada .fa-
so da vida diiria do participants d realizada na coHl-
panhia imediata de un grupo relativamente grande de
outras pessoas .i as atividades digrias s:o rigorosa
Renee estabelecidas em horirios.. e todd a sequ&ncia
de atividades d impos.ta de ciiwa por um si.stena de re-
gras formats explicit:as e un grupo de funcionirios;
finalRente. as atividades obrigat6rias s3o reunidas
num piano raciona] dnico, supostamente planejado para
atender aos obietivos o.ficiai.s da instituic:o"(2)

A identi.ficac3o dos dots asilos estudados com ins
tituic6es totals n:o se faz sem problemas. Nejes. os
os residences podem fair e entrar com bastante fre-
qudncia. Nas atividades prosramadas a participac:o d
mats male5vel do que nas pris3es, manic6mios ou con-
veatos, mas a rjgjdez dos horirios das refeic6es res-
tringe a maleabi]idade. possive]. 0 planeiamento visan-
do atender aos obietivos da instituic3o permits ':-ar-
ranjos individuals bem distintos em .fund:o do nfve] de
independ6ncia funcional e das relac6es que os indivi-
duos entret&m +'ora do asilo. A16m disco, o +'ato de a
Diretoria n:o apenas fazed parte do mesmo grupo etni-
co, mas ter relac3es de parentesco ou de amizade com

os r'esidentes e sous +amiliares d5 uma dinimica espe
cl.rica ao planejamento gerd, tornando-o mats recepti-
ve a critical e reformulac3es. Entretanto a experi6n-
cia dos residences ncs dais asilos 6 radicalmente dis-
tinta daquela das instituic3es totals, no que diz res-
peito ao despojamento dos mdltiplos papdis socials que
ocupavaa na sociedade e que para Goffnan caracteriza o
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(2) Go.F.baan .
t ora Perspect
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consideracao denies. vir para o asilo +oi UHa opc5o

El] .:l .lila :11111111 l:l l:l:lll I.i:ll ll :

poderosos ulheres japonesas solteiras ou vidvas sem

sem norando cohn des

Eu Be prepared para entrar no lar, viaha
visitor os velhinhos. passava horan aqua. .. 0
refeit6rio era di+erente, tinha sesas coBprl '
das Dade todos sentavag, nio era caro agora
lle adRirei porque +aziae kris sopas di+eren-
tes. Tinha garcon, ele vinha e persuntava o
que a pessoa queria - tes cania, tes sopa
disco, sopa daquilo - e a pessoa dizia o que
queria. coco nue hotel. .. Dnois vinhu w-

9
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taos pratos. ms coaiaB, outros n:o swtavaR
de un coisa e o garcon trazia outta .coisa
Service Hilo beB, Ras naquela dpoca havia
poucas pessoas. . . Nio tinba banheiro ee cada
warts, os banheiros eras no corridor, n30 8e
adeirava we os banheiros nio Brag suite lie-
Pos. 8as o pesto era be8 liRPiHltO. Os vellti
nhos Brag beB cuidados.. Naquela dpoca eu
aiBda traballtav3, Bas depots da Bortt do nu
Barido coseceia 8e preparer. . Sabia we n:o
terra se6pre a capacidade de tFab3llt&F. ida
vicar velma e cansada. Ent:o ached Relhor n
preparer antes. Doer UBa casa (ao asilo) e
pensei quando vicar vellta vou para o lar. Eu
ee prepared para entrar no lar porque n:o ti-
nha +ilttos. n3o queria inc080dar os sobri-
nhos. URa sobrinha canada se convidou para
near coe ela. eas n:o aceitei. Disse para
einha sobrinha que n:o queria aorar coB ela.
we ida atrapalhar a vida deja - voc& e seu
nrido sio iovens. t;B outta vida , t;R que
trabalhar, i nolte estudaB, de saab: v:o ao
trabalho, eu n3o quero atT3P3l+t3r ningudB. Se
nico doente voc6s v:o vicar preocupados ee
n deixar sozinha. Prefiro vicar no lar e se
vocis +ore8 H visitor +icarei contents
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lle vi sozinba depots que fiquei vidva. Fi-
quei Borando sozinha na Avenida Paulista, era
uaa rua cbeia de vida, agora tee Build assal-
to.. Eu antes t08ava parte de judo. cinema.
teatro, coe uaa amiga gals loves do que eu
Pored eu sou velma sas tenho espfrito de :' '

JO-
vn. ratio ela sostava de fair cuiso. Ifas
depots +ui +icaado +raca e doente .. . entio
cuuei a vir para ci tratar. (UBa pasa no
asijo)

No casa de vidvas cos .filhos, auitas vezes s3o
Ries que fazed as gest6es para a estrada das m:es na
instituiC3o e, messes cason, o rejato dessa opcao se-
gue en lin:)as gerais considerac3es do seguinte lipo

J



(

(
(
C

(
C

Heu +ilho arruRou todd porque eu
ji estava hi quatro ands sozinha
Heu filho achou que estava quito pe-
sado para doi Ent:o ele disse que
ida arrumar um lugar Dade eu fos-
se ae sentir beM . ter aabiente cul-
tural. vai ser ale9re. e ae trouxe
aquje me apresentou para o pessoall
da Diretoria(
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mas um local de passa9em di3ria para comer e dormir

Eu n3o posse Be queixar. tenho tito netos e
des adoraR a genre, principalsente Beu sari-
do. 0 cacula s6 auer dorBir coH ele. Se Ro-
rasn coe sinha filha eu deveria vicar o dia
inteiro coe as eHpregadas, torque ela traba-
Iha e o seu genre sai de Barbie s6 veR a
noite para casa. As ginhas betas, que Ja se
+orBarag, trabalhaR o dia inteiro; as que es-
tudaB v:o estudar e eu +icava coR o Reu Hart '
do e as e8pregadas. eu queria ter ue a8bien-

Usa vez por ano vou icasa dos {ilhos. den-
so eR voltar logo para ca. Aqui traballto e se
sovisento. Na casa dos sous filhos, s6 coRD e
ensordo saito

Eu queria entrar no lar, eu t8RttO 'filhOS
que estio be8 na vida, sas eu queria ser li-
bre. CoB os .filhos d quito boe quando se vi-
sits. sas quando se precise vicar coR des,
eorar junta, at6 6 R€1ttot ter liberdade e
Borer aqua sozinha. Deixar taBbdR os tithes

n PU. os +ilttos tasbds t&s a vida doles

te



]

Margaret Clark (1972), ea ua estudo sobre os ido-
sos ew S:o Francisco, nostra cano os valores mats pre-
zados da sociedade americana trans.foraaHt o envelheci-
mento Rama experi6ncia mal sucedida. A noralidade na-
quela sociedade estee.streitamente ligada ao valor da
self reliance" e por ipso n:o se espera uma depen-

ddncia prolongada entry gerac6es. A velhice d para ela
un problema insoldvel imedida que ao.gvanco da idade
corresponds ull aunento da depend6ncia(3) . Para os re-
sidences ent:revistados ea nossa pesquisa. ao contr5-
rio, .falar de sua vinda para a instituiC:o d mostrar
que sua independ6ncia estigarantida. d um valor por
des n:o apenas prezado, mas REID qual luton ativamen-
te, mesmo quando uma situac:o de depend6ncia rt:o d
percebida, nem sentida polos .filhos

As tentativas de mari.fester publicamente o amor e
o interesse dos filhos em ter os pals ou parentes vi-
vendo em suas cases s3o contestadas por insinuac6es
dos outros residences, que n3o perden a oportunidade
de colocar em ddvida os sentioientos dos .filhos em re-
lax:o aos pals no asilo. As insinuac3es modem surgir
de marteira bastante indireta. cano, por exemplo, no
seguinte trecho da sess3o coletiva cuio Lena era "Cano
foia chegada no Lar". Depots de v5rios relatos sabre
a insist6ncia dos filhos em que seas pals ficassem mo-
rando com ales, ao inv6s de item para o asilo, uma das
residences +az o seguinte conentirio
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Leabro de Binha av6. usa Bulger quito idosa
que Rorava conosco. is vezes ninja av6 pensa-
va que estava incoHodando e falava ao Beu pai
se nio serra selhor Rorer e© u© asilo. Nds
todos, os sous filhos e ttetos. n3o query Bros
neR saber. querla80s que ela ficasse conosco.
He leHbro do tratawento que divaBos a avd,
era coHO se ela fosse u8 brilho. uaa j6ia

(3} Clark. H. "Cu]tura] values and
Cowgirl. D. 0. & Holmes, L. D. (ed.}
York , App seton-Centers-Crafts, £972 .

dependency in later life" in

)
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Aqua eesBO a genre ouve as pessoas +alaree
que t6R quatro ou cinco +ilhos e praticasen-
te est:o abandonadas. auer diner. a vida Bu-
dou Build Par ipso tes genre que give revol-
tada, Bes80 quando esb flub aBbiente assie,
cos todo o conforto, Ras d UBa revolta inti-
Ba. torque a dente se leBbra kinda do res-
peito que tinha80s polos idosos
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Outras vezes as insinuac3es t6m una direc5o preci-
se e ent:o se tornam motive de brita e rompimento de
relac3es. Na entrevista coletiva sabre o terra ''Os lo-
vers de hajj e de antigamente". Dona lisa relatava coH
satisfac:o que seas filhos nio esquecem de convidd-la
para passer todos os fins-de-semana com ales e d in-
terrompida por outta residents

Depends quito (dos +iltios), tes Builds (+i-
Ihos) que acha6 que (os paid) ji deraB tudo
que tiRtt3B para dar e ent3o p6e8 (os pris)
nus lugar assiH, junta coe os outros, quito
be6 tratados e judo o Hats. Has seRpre chega

hora e8 que o filho ou a filha precisaH da
Rae, quere6 +azer URa viageR e a Rae teR que
ser a governanta e ent3o viw buscar a wae pa '
ra que ela tore conte das ewpresadas. 14as se
por acaso a R:e dissed agora vou vicar aqua
eorando coa vocis. diner n:o. a senhora volta

para o Lar
voc6 n3o conhece os Bells +ilttos, response

Dona lisa(Bostrando irritac:o)
Eu conseco UR casa que e assiR
Elu nio estou dizendo que a senhora nio co-

nhece, Ras para Rinha filha d o Haior Frazer
He receber, ela nio sake o que faber coaigo

Estou +alando de outro casa
Para a Hinha +ilha d 0 Bator prager

Has, aorar coR os filhos. a senhora nio po '
de
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C
C
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C
C

0 projeto de entrar no asilo fibre a possibilidade
de oianter Eras coniulttos de valores. cuja iRport&ncia

3
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os idosos das dual instituig:6es n3o se cansaa de rei-
terar: nadler a indep6ndencia funcional aaeacada ante
as defici6ncias flsi.cas pr6prias da idade; n:o ser um
estorvo para os filhos; e participar de uma vida so-
cial ativa g para o canter dessa terceira expectati-
va que d precise olhar com atenc3o. Coda um dos idosos
procura mostrar que previu um memento olde estaria
condenado isolid5o. N:o d o abandons e a negjjg6ncia
dos filhos que o asilo poderia substituir. Elsa negli-
gdncia n5o esteem quest3o, d antes a dada monento ne-
vada e tratada senpre coma um problema exclusive dos
outros residentes. 0 asilo d um projeto atraente entry
as opc6es tidal coco possiveis, pasta que poderia ofe-
recer um tips de sociabilidade valorizado e por todos
desejado. 0 que parece ester eM logo na iddia de uaa
vida soc'ial ativa d um conjunto de elementos que a
casa dos filhos nio pods o+erecer: vida social ale-
gre, o teatro, o cinema, o movinento da Avenida Pau-
lista, o service de UM hotel - s:o eleaentos que os
idosos n:o se C3Ds3Ht de valorizar. nesno quando a vida
no asilo d decepcionante. A avaliac:o da experi6ncia
vivida no asilo, embora bastante diferente para ho-
mens e mulheres, reitera elsa considerac::o, sobretudo
quando d semantizada cano uma decepc:o

As mulhefes iaponesas tandem a considerar que a
vida no asilo correspondeu ou ultrapassou as expecta-
tivas do projeto inicial. Poder ester no asilo d, para
das, una didiva que merece eterna gratid5o
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Costa daqui, today as pessoas sio boas co- -\
Biro... Sespre redo para sodas as pessoas da- 'J
qui estaree cos boa sadie. Reza agradecenda a :)

conforto p o carinho que receba aqua desdp o )
dia eB que chesuei. "'

[oe trabalho e toH ]usar para vicar estou :)

agradecidl. . )
Desde que viR para ci rejuvenesci. Gusto :l(

quito daqui. Sou quito feliz aqui. Vigo o dia "''l
sossegada, segura e sea pensar eH nada, nada :)
de pensaBentos dificeis

)
)
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As aulheres israelites, quando procuraa dar una
inagem positiva da vida no a+ilo, verbalizaH es gerd
sua experiancia da seguinte foray

Eu estava preparada. . .(a adptacio) +oi ri-
pida. Era ipso que eu queria. tinha o qie es-
perava. Agora (o Lar) selhorou suite. ta
sdsica, artistes que veB aqua
- fu gusto BesBO. 90sto daqui. Quando qKero
cwversar eu converse . . . eu n:o sou .quito
xeretinha que vai de ci para l&i Bas di para

quebrar o galtio. Aqui tes aBbiente boB, Bells
;;lila; v;; se visitor. is «ewes se levas p"'
ci. is vezes para li. sas eu gosto gals de
vicar awi...Na hora de loser tee coBida.
quando query descansar, descanso, sost0 quito
;' I'r. ;ou ao Beu quarto tenho a aittha vidi-
nha. judo sozinha, estou +eliz. Eu sd query
ter paz

baram se adapt ando

Eu custeia Be adaptar. Foi quito dora para
Bie. Durante kris ands eu chores. A sudanca
foi saito radical, depois da forte do Beu aa-
rida eu +iquei dots ands sozinha. Heu +ilho.
que 80rava nos EIUA, velo Be ver e perguntou
se eu n3o queria 80rar na Aadrica. Elu nio
luis it, pols n:o faso ingles, n3o conseco
ninguds e ia vicar sozinha. pols 8eu +iltio e
sua esposa trabalhaB o dia inteiro. Assie.
ached nlhor vir para o Lar. Eu, quando che-
guei, recebi us quarts quito boe, Bas n80 pu '
de se adaptar ao Belo. Eu sai de us Bein sui-
te di+erettte. . . Hole estou acostusada. fre-
quentar a o+icina foi Build boe para RiR
- A genre acostuaa aqui porque quando a sante
precin eetrar, a genre p6e o espirito da
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dente preparado. Eu queria entrar
Eu estou aqua Ki dez eases. No coBeco sofri

ue posco .sas quando cheguei resolve se
acliBatizar a +orca. Fiz tudo para ee acostu-
Har

Quando eu entree aqua eu estranhei porque e
assiR. URa vida u8 posco isolada. nio tinha
aquela vida que eu estava acostueada, Has no
tiB eu +ui acostuaando e agora estou gostan-
a

Para estes mulheres, falar no asilo d estabelecer
uma separacio entry as depend6ncias coletivas da enti-
dade e o apartamento, lugar em que se Rode estar s6 ou
receber visitas mats Int:imus. Entry as que ocupam
quartos individuals, a tend6ncia 6 mostrar que estio
instaladas com bastante conforto e atd enumerar, se Q

apartamento d cumparado com as resid6ncias maid amplas
em que moravam, as vantagens do primeiro

Os apartamentos individuals, alden da cdma e arm3-
rios. t6m sempre uma mesa com virias cadeiras, sofa e
poltronas e um m6ve] com televis3o 0 espaco e semPre
repartido num canto para dormir e outta que serve de
saba de estar e visitas. 0 terms "neu apartamento" d
intercambiivel com ''Htinha casa". ''Venha me visitor na
minha casa ''. "eu estava na minha casa '', "vou para mi-nha casa

Nos apartamentos com dubs residences, ou com cin-
co. coho no asilo Japan s, o espaco de cada residents

bem demarcado. As camas e criados-kudos
q = W 0W=VB+U

sao uma es-
pecie do que Go-ffman champ de ''estojo de identidade
adornados com bibe16s, porta-j6ias, fotos, poles de
perfumaria. Contrastam assam com os quartos masculi-
nos, que, masse sentido, s5o marcados pda impessoali-
dade. As camps cobertas apenas com uma colcha, sodas
do mesmo tito e. os criados-kudos quando n:o est3o va-
zios. tdm apenas um ]ivro ou um reldgio. Para um visi-
tante, nos dais asilos, ctt&M8 a atenc3o a beleza de
boa parte dos espacos coletivos, principalmente os ex-
ternos, cano a vista extens3o dos gramados, o coniun-
to de irvores, o riact\o e as pontes do asilo iapon6s e
do cardin con esculturas e a Ponte do asilo israeli-
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te cotado no mercado das arles. As cadeiras na karan '
da. as poltronas na sale de TV, os bancos lto iardia

+initivo, ao qual ja se adaptaraHI, mesiRO quando criti-
cal com veea&ncia algumas das priticas 13 desenvolvi-

Os homers s3o iRais crlticos eio relax:o ivida no

il'li.GSI I.£lll;ll£"l:l!:j 1:1 I i:iiii
lil.!ili11:! I .:11111:11:.! : i?l:; 1111 :£:l;It I
permanencia no asilo 6 temporaria, consequ6ncia de una
situacio inanceira diffcil, ou de UHa doenca que exi-
de tratamento cuidadoso por um periods deterainado.

17
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tes do avila, capaz de propiciar uaa autonowia .funcio-
nal ou +inanceira do cabal

As mulheres tainbda aliaentaai proietos de casaaen-
to, entretanto. para Blas, ele n3o esb associada i
salda do asi lo(4)

Os projetos publicanente expresses de albans ho-
mers, de fair do asilo, s:o tambim contestados por ou-
tros residentes, que se apressam en diner "daqui nin-
guem sai , ''squid o fim da linda", quando n:o gesti-
culam para insinuar sintonas de senilidade no interlo-
cutor. Esse d tambdm um motive de agress6es e rompi-
mentos de.finitivos de relac3es

Tanto para os homens cano para as mulheres dos
dots asilos. ester na instituic3o d. basicamente, ter
a liberdade e a autonoHtia funcional garantidas,, sem

defender de ningudei. As vantagens do asilo. por todos
reconhecidas, d des.frutar de um cerro con.Porto e dos
cuidados nddicos e paraaddicos; a grande desvantagen,
reconhecida mesmo por aqueles que consideran uma dddi-
va poder ester no asilo. s3o os outros residentes. os
outros velhos: "nem todos aqua sio deus ami.gos, tem
genre molto briguenta. n3o podemos entrar nas briggs

aqua, as gazes, atd roubam dinheiro"; ".rico com pena
das pessoas que bri9an".i ''aqua ate parece a FEBEN''i "e
uiR asilo de criancas e n:o um asilo de idosos"; "atd
hole n3o me adaptec ao ambiente, eu sal de ua aabiente
quito di ferent e

Obviamente, outras insufici6ncias s5o acionadas
por alguns residentes, coho, por exemplo, a proibicio
de bebidas ajcoolicas no asilo iapon&s, o desjeixo de
um ou outdo funcionirib, a mi qualidade da comida Has
Rode-se diner que hi unaniaidade entry os residences
de amboy os asilos em a.firmer que s:o os outros resi-
dents,s as pessoas infantis. ignorantes. nal-educadas,

(4) No asilo israelita assistisos a UR casasento e a us proieto de
casaRenta desfeito, sas que ettvolvia a safra do basal do asilo e a
pretensio de sour eH ue apartaRento e a contratacio de uaa espre-
gada. No asilo iapon&s ua dos residences tinha pianos de se cesar
coe u8a das +uncionirias
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ri&ncia e ivida cotidiatta nos asilos

OS VELHOS NO ASILO E O ENVELHECIM£NTO
DE CODA UM

.forma cooio os idosos exp3ea o projeto de
ent rar

B. & Sisic, A. "Conclusion '(s)
(d . )A 3;;;;i;'ills. t978Sage Publications
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bilidades individuais. Hesao ea coal:expos socio-econ6-
eicos hast ante h.oaog&tteos

ViiRos que o asilo n:o pods ser entendido coho re-
presentando o +ia de UHa carreira, Ras antes sua con-
tinuacio eHI UHI novo espaco social 0 asilo enquanto
esPaco social corresponds ao que Hoare (1978) chard
de "limited terms social arenas; e opondo-se a ''life

I l:;l ll l:=: :lull ::rl:lli :i!.l;l::lg
Nessas dltiaas, a vida dos idosos esb cercada de pa-

IZlll.::,;lil"E.ll;::l1lllill':l;iHill=i'l:li:
sivel, mas coda indivlduo 6 testewunha dos tracassos e
sucessos que os outros obtiveraH aa lange do tempo.
Todos salem queen s3o os outros, o que .fizeran e quads
as atitudes que merecem respeito e estiBa. Por issa
Hesno, nostra Moore, com Fazio, a iddia da velhice l'e-
lia nas saciedades tribais n:o tea +undaRenta enplri-

Udios e rancores, assiH coma respeito e estiiPa.
podem ser dirigidos a idosos ew .farc:o de carla uma das

1111:111111::l ll"l;l:i:ll,I ll iH:il llXI :l
uma identidade dtnica comum. Entrar no asilo era, para
os residentes, uaa .forma de tentar urea nova sociabiji-
dade que a vida na casa dos filhos n:o preenchia. En-
tretanto, coho diz Hserhof.f (1978). se ser uma pessoa

£ 11%.'ll:l ll:l. l11il:: l£ l:.:ills!:
(6) Smoore "01d age in a

o.f KiliRaniaroga iti Hyerho.f.f ijfe - kerb facial armaj sore Chad ' :)
(ed.) L:ile;s iarrer ,..Sag. 'Tii;;;=:= )

death: continuity and ritual -\
iu" in Hyerho+f, B. 4 siRic, -J

Beverly Hills, 1978
(7) Hserhaf+ B 'A symbol perfected
In the life and death o.f an elderly
A. (ed . )
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FRIar de sua vida era procurar desonstrar o n3o-enqua-
draaento pessoa] Hesse modelo estereot:ipado(8) A In-
press8o de que o womento de estrada no asilo cortes
Ponds iauto-identi.ficacio dos indivlduos enquanto ve-
Iftos d deal'Pita logo apes um contato maid denorado con
os idosos. A iddia de que o velho d sempre o outdo d
entio acionada de Madeira kinda dais en+'Stick. g pos-

ilf=i.lll:::l :ll:lligll lll:l:lilt;,fl;lil£iil#
li;;It;:=:111 1::: '31:1:!:i.l:l:lg:l=.1:'il
com os quads vale a pena se relacionar. masao quando
do porto de vista crono16gico estio eRI idade bem Hiais

A Prxaeira categor.ia e constitulda por aqueles que
por raz6es de arden fisica perderam t:oda a capacidade
de se sovinentar e permanecer s6s. Necessitaa de um

acoapanhante en tempo integral e sio incapazes .de es
Eabelecer un relaciotvanento e atd nesmo reconhecer ou-
tras pessoas. inclusive os pr6prios .faailiares. Essen
idosos s:o .facilHente identi+iciveis e a relac5o dos
outros residentes com Blas, d de piedade e compaix3o
Perderan todd a independ&ncia e levam uma vida pura-
wente vegetative. 0 sentinento mats evidence que esse
estado provoca nos idosos 6 o de que d boa Bopper seR
ter que passat por ipso, por esse estigjo davida
que todos est5o condenados, cano sobrevivam

a

- Envelhecer d esclerosar. lsso d inevitdvel
Eu eesBO. coda dia, estou sais esquecida. Di

zes que a vida terBina aos 50. Ache que ii
divi derail. Recebo cartas elogiattdo a tonga
vida. Ache que d malta de reconltpciB80to
Quando velo algudR softer e se pudesse esco-
Iher espero UHa corte suave. (Sra. Furusa)
S6 deseio Border seB ua dia .vicar assia (Sra
Go I dlt€1 f )
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)
)
)
)
)
)
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(8) Ver a esse respeito hebert. G.G
cio da velhice" in fiiecia Hole. w]

"Envelheciaento e reprtsenta-
8, ng {4. jul. t988. ''
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6 uma linda bastante tenue que separa o ser humana

de idade avancada do velho senn Os instrumentos que
9aranten a de.fema contra a senilidade parteiH de pres-
suPostos radicalnente distintos daqueles que tgm
orietttado as pr5ticas inovadoras visando a un envelhe-
cinento bem-sucedido

tT1liE?E2S'' -' "''':':'-" ' :"':'-"-" .'
Adornecer em meld a uma atividade considerada in-

teressante. esquecer determinados obietos, estar ves-
l:ido de madeira inadequada ou manifestar um sentimento
reljgioso tardiamente podem ser, para ajguns, sinais
de um estado de senilidade avancado.* iia perda de
controls sabre as emoc3es e os sentimentos d para to-
dos, incontestavelmente, a ptova de+'initiva da perdada fazio e lucidez

0 velho senn reclama de tudo e d incapaz de ver o

ladd positive do Hondo, deixar de olhar para seu pro-
prio umbigo. Um indicador dense estado d a incapacida-
de de perceber o privildgio de ester num asilo coma
este, num pals olde.a misdria e a pobreza s5o t3o
brandes d, tambdm, a incapacidade de compreender o
esf otto da equine tdcnica em dar um atendimento ade-
quado aos idosos, contornando problemas coma, por
exemplo, a impaci6ncia das faxineiras com os residen-
tes em determinadas situac6es, em Fazio das di+iculda-
des que essay pessoas en.frentam, no seu dia-a-dia
chegar ao local de trabalho, ter uma atividade posada
e incite, de volta , ter que cuidar de saas pr6prias
famllias Por outdo lada. n3o perceber que o service
mddico e paramddico esb funcionando de madeira ina-
dequada, ou que a comida passou dos limited de tolera-
bilidade, d tamb6m prove de aus6ncia tota] de ]ucidez
E precise denunciar o mau furtcionamento das coisas.
afinal o avanco da. ,idade n5o se t.raduz numb aceitac3o
passive das iniusticas Ser capaz de contests-las d uiRsinai de vital idade
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(9) . Eabora tratando de Rundos
entry apresentac:o e
escritos de Diderot e Rousseau

da forma cosa os idosos no
coHO indicadores de vitalidade e seu
senilidade. bennett. R
d& iPt isidadP . Cmpanhia

distintas a oposic:a que bennett +az
representacio de esac6es toaando c080 base os

para pensar a teatro, sao susestivos
cancedeH o controls das eRoc6es

descontrole conte indicador de

das Letras, Sio Paula, t9ie, pp. l$Z-lSS
26
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f.--. A IDENTIDADE DEI IDOSO: MEIM6RIA E EXPERleNCIA

s ii;;. ' ;Prtos de que nem todos as veihos doran eliai-
paz i restabelecidz

C nauuTerHinada a leitura, a terapeuta prop3e o in£cia
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senhoras. em toni conclusive, considera que esse d ua
cori+lito que senpre existiu e senpre existiri: "0s jo-
vens ndo se interessan palos v€1ttos''. A terapeuta res-
pottde que ipso nen sempre d verdade: "HI iOvens caRO
eu que querewi ouvir os velttos. una minoria molto pe-
quena. mas arista ''. Outta senhora roma a palavra, di
zendo: "Eu tenho muita coisa para costar, para quea
quiver ouvir. Plan tenho que aproveitar o dia de hole
A velhice d diver coda instance, para o velho n3o hd
futuro. Eu query por uma pedra no passado". A terapeu-
ta retona: ''lIBs into d a nem6ria, eu n:o posco pender
ipso, essas hist6rias que a senhora ten para contar
Un senior considera: ''0 vejho assia n:o exists. Ele
auer diver e aproveitar. N6s tends a mesma vontade que
voces, o flsico is vezes nio ajuda". Outta senhora
concorde. ''A apar&ncia is vezes d boa, mas o .ffsico
n8o ajuda. Queen tem sadde perfeita vai bem". Outta
afirna: ''Eu kinda estou aprendendo atd ttoie, estamos
senpre na faso de aprender. N6s procuramos aprender
com os dais iovens. Elms (os lovers) n3o procuram nos
extender. 0 iovem ache que o velho sd .fda bobagen. O
conflito dos iovens n6s tambdn tiveaos". Virias pes
sobs .falam ao aesno tempo e a terapeuta retoma. procu-
rando orsanizar o debit e
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Eu cmcordo cos a senhora. Eu sou joveR, :)
tenho 2S amos. Hi UBa parcela Hinoritiria. -.
Has que esb interessada, boBO eu. nessa se- J
Bdria. na experiincia dos Rats velhos. No 1)
condo, a guerra s6 foi interroBpida porque '-\
havia u8 veltio que tinha a sabedoria. d dessa -'/
nbedoria que os iovens precisas. :)

Eu estou aprendendo quito, atd aqui apron- '''\
do. Todo dia aprendo ajgusa coisa. 0 velho -/
aprende, tes que fazed ginistica. .it ao cine- :)

Ra :zo teatro. . - cospnta UHa das wlheres e :)
i. iaediataRente, interroapida por ua dos ho- :
Bens coe uaa pergunta que +oi ititerpretada -J
caRO irDnica} )

A senhora +az sinistica? ,--.

Faso. por qu6? Ela responds. agressivawen- ii=l
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Dade a senhora +az?
Clara que taco, nio isporta conde, Fade ser

atd no seu quarts

+az o seguinte conentirio

A juventude de hole vegeta e n5o give Eu
casei coB 17 amos. cried deus +iltioS. A Bu-
lger teR que vicar do ladd do sarido, apoiar
o Barido. ester do ladd dole Hoje a juventu-
de teB profiss3o, a Buller nio esb ee casa.
ela gaeba dinheiro. sas quip Banda ee casa e
a baba. Antes havia responsabilidade. 0 'eu
estou ganhando" que a sultter diz trouxe quito
preJUizo

excel:o de uma delis, que considera
(

C
(
C
C
C

Acheio canto quito conservador, nio goS-
tei. 0 Bator n3o diz por que os jovens resol-
vlera8 Hagar os velhos. 0 que +oi que os ve-

29
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loos fizeraB. Os velhos coReteB 8uitos errol
As guerras e as ditaduras

0 conte proposto.d. seH ddvida, ua tanto estratd-

adequado

A SOCIABILIDADE NO ASILO E AS TgCNICAS
PSICODRAMdTICAS ' ' ''''- -- ''
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- 0 Sr
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C - Eu u distrzio, ipso nio d trabalho, traba-
/- Iha jwtra causa, eu erz zlfailte. . .

C ' Astra . enaorvai avant ar7 descer Ele

E i ll :l.l£.F;.::tllll.lll:'f '::li
C sentar-se i sosa cheia de aigalhas de Pia

C Hi 4hara nao +rBquenta a sessia de Hisia7
C - Eu nao gusto dense t lpo de Hdsita. fui pia '
r- nistz. adore Hdsica classier e nio eases rui-
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coa tanta gentileza pdas psic61ogas. Coaentaa o cara-

i i:i:!iiiii:!ii :iiiii:iii:iiii ii i.{i:i I fil:lllli ;
com humor a participacio de alguns velhos conentando )

por pxenplo. que es UHa das sess3es uns deveriaa se )
apresentar aos astros, estendendo a nao e dizendo a q

ii:ii..:ii:iii;iiiii.i:i:i£ii ii::i:;.ll:ii 1111! l:ll !
peitosa que os residences tiR"da atendiaento uddicoesu )
das sess6es individuals caH psicdlogos .)

s praticas.enprestadas do Psicodranta parecem par- :)

olli ll; 1llil:;;l :ii iiii:;ilii iiiliiliilliliiillli :
abjetivo de apont3r o contrasts, poderf Bros diner que --\
a oase do trabalha desenvalvido d nontada nos segujn- J
tes princlpios= todos as individuos aerecee compreen- :)

iii=;i; :i ii:lillie iiilii:ii:i iiiiiiiiiii:.l=1:1iil: :
lil iii .:i:!!=ili;i; i:ii ::i:::!::llllllili olli i:
tolerance com os outros ' ' ' '-----

Ds idosas, entrptanto, parecen ter concepCoes ra
aicalaente distintas em relax:a a coda um messes pan- J

[i[i:ii]:]iiiiii'iii:=ii:ii'iii j:ii]i]]!i]i:]]i]g; ]
iiii:.!iiii;:iiiiii'iii.i=iiili :i::ili;iiillill;lilia $
porter ningudmi nada sarante, taabdp, que os sentinel- :)
asija uma vez reveladas. serif mantidas ea segredo no :)

I l;:!!nil!!i1llliilgl11;$bl;lilia I
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madam, apesar das tentativas inovadoras e bea-inter
cionadas dos profjssionais contratados pda institui

Sennet t most ra co-
h.ost il com a int imi-

cordial coH a vida pd-
. ester no asilo d buscar uma

e profession.ais
no asilo vai nal e

Entretanto. para os prxmei '
e a vida publica so

de horrores puder deja
Bras de cano se conportar

o emocionalmente sat is
incia das circunstincias

poderiam tornar a vida no
es que n3o s3o seals,

arlo dos sent inentos
irrefutivel da narcha irreversi '

seri I idade Para os psl '
exposic3o dessa caixa de

seu dominic e assam promoter

Creat ipod begat i-
de Repouso sao

ituir a rotulac3o
asi I o . Preparar os

o init ituc i.anal izado ade-
para o desenvolvinento de

ico perd ido, que
ser a negac:o de

possa ter sentido para as pessoas

C de idade avanfada

C

(11

C
C
C

( .,., s.«-'tt, w .it
C
C
C
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NOMS
NAME:

ENDEREgCh

RH:EBEbK)S
We have lech '

MALTA.NOS:

We aB Inking

ENVIAMOS EM PERMUTA
We an sending in exchange

DATA:

Date:

ASSINATURA:

A wAo nEVOIHGAO DENTE
DA REMESSA.

.0

Nbn-ackinwledgnent of receipt will indicate dla

thad)er publicadonis an int wanted.
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