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Adonde se estd cuando se sale?

" e propleme de 1 extase dans 12 variete de

ces manifestations mystigues, poet iques OU

bien  chamanigues parait naltre du besoin hu-

main irresistible de priser la barriere du

corps et de realiser un detachement, une SOT-

tie de cpi-meme, une cuspension de temes et un

oubli integral des conditions d'existence.”
Grazia MARCHIAND ZOLLA

"Le corps en tant aue vehicule de 1 extase”.
(1986, p.123)

Sair de si, tal ¢ a formula do Bxtase: 'Ne pas se
contenter d'8tre ce que 1'on est”. A assergao do an-
tropologo e poeta Michel Leiris (1980), recentemente
falecido, ilustra bem esse impulso 3 romper 0% limites
da individualidade egocéntrica & S€ projetar mals
algm: ... a8 pessoas de todas as ragas sst3o dotadas
de instituigbes e de usos gue, inclusive sem Ser esse

(%) Comunicacdo apresentada no 111 Congresso Internacional sobre
Toxicomanias - II Congresso Brasileiro sobre Consumo de Drogas,
Santos, 24 a 28 de outubro de 199@.
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0 objetivo expressamente visado, lhes fornecem meios
de cessar, ao menos por um tempo e de maneira por in-
teiro imagindaria, de ser o homem ou a mulher que se @
na existencia quotidiana, praticas muito diversas(...)
que sdo ocasides concretas de o individuo escapar em
certa medida da sua condig¢3o”. (id )

Leiris reconhece trés variantes de ruptura: estar
fora de si (corresponde ao transe e ao extase dos mis-
ticos); projetar-se num outro mundo (isso € o prdprio
do xam3); wvirar outro (através da possessio). fste
texto pretende discutir até que ponto, numa sociedade
bastante dessacralizada como a nossa (tendo em conta
que as categorias de saida de si que Leiris propde en-
contram seu espago privilegiado de realizagdo em "so-
ciedades menos industrializadas™) o consumo de subs-
tdncias denominadas genericamente.drogas - e o valor
dessa generalizac3o serd colocado em discussdo - ni3o
constitui também, em certo modo, uma tentativa (fre-
qientemente, mas n3o necessariamente, cega, desespera-
da, malfadada) de deixar de ser aquilo que se @ no
circuito da vida convencignal.

3R HNE

Examinando a literatura especializada, vemos que a
contigiiidade éxtase/droga n3o & idéia nova. Ja Lewis,
em seu cldssico &xtase Religioso (1977), assinala co-
mo, no mundo contemporaneo, "atraves das drogas e ou-
tros estimulos as pessoas encontram meios de atingir o
transe”

Definido por G.Rouget (198@) como um "estado de
consciéncia” provisto de dois componentes - um psico-
fisiologico, o outro cultural -, o transe €, segundo
esse autor, universal, jd que “corresponde a uma dis-
posi¢cdo psicofisioldgica inata da natureza humana”.
{p.25)

Usada para descrever os aspectos psicoldgicos do
transe, a nog¢io de "estados modificados de conscién-
cia” ou "estados de consciéncia ndo-ordinarios”, im-
plica a idéia de “"uma potencialidade de transe inscri-
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ta no psiquismo, que supde em geral, para se tornar
efetivo, uma intervengao da sociedade” {Lapassade,
199¢, p.3).

Define Lapassade: "A consciéncia modificada se ca~
racteriza por uma mudan¢a qualitativa da consciéncia
ordindria, da percepgdo do espago € do tempo, da ima-
gem do corpo e da identidade pessoal . Essa modifica¢ao
supde uma ruptura, produzida por uma inducdo, ao ter-
mino da qual o sujeito entra num "estado segundo

N3o ha unificagdo na denominacao desse estado. Fa-
la-se de "Altered State of Consciousness” em inglés,
“stats modifiés” em francés, "estados alternos” em s~
panhal . Castafieda fala de vestados de consciéncia nao-
ordinaria”.

0 transe pode ser induzido POF alucinogenos, 0 due
¢ wuma pratica muito antiga, particularmente entre 0S
1ndigenas americanos. Lapassade esclarece: “Um EMC
(Estado Modificado de Consciéncia) pode ser induzido
pelo uso de uma substancia alucinogena apta 3 produzir
certa modificagao do contato ordinario com 2 realida~
de, da2 percepcao do proprio cOrpo, da vivencia tempo~
ral e do sentido de uma identidade pessoal’” . (p.22)

Em certas ocasibes s6 o uso da droga n3o & sufi-
ciente para produzir esse estado. Por exemplo, os fu-
madores de maconha precisariam de uma intervengao do
entorno para experimentar e perceber 3 modificacdo do
estado de consciéencla ordinaria. Apreciar O “"transe
leve' da canabis exlge uma "indugao psicotrdpica” { fu-
mar a erva) g um “aprendizado interativo” (dado pelo
grupo de pares, que desenvolve todo um saber com rela-
c3o aos metodos eficazes de Fumar) ‘i e

A drogz pode produzir, POY um tempo determinado,
uma modificagdo do estado de consciéncia, mas n3o pro-
duz os “conteudos” desse gstado.

(1) Para uma visao proxima, ipspirada na triada. “droga em si”,
"ept” ¢ ‘“setting”, ver: Zinberg (1984); Mac Rae (1986). Becker
(1971} fala do “aprendizado” dos efeitos da maconha.
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Isso se percebe mais claramente no que Lapassade
denomina "transe de vis3o“. Esta experiéncia exige co-
mo base um EMC de tipo alucinatdrio. Mas o sujeito po-
de ficar apenas no nivel da alucinag3o, se o conteddo
e a forma sdo estritamente individuais e n3o servem de
suporte a nenhuma mensagem, se hda a express3o de um
desejo narcisista e incomunicadvel.

Entretanto, para poder falar de visio espera-se
que haja um conteudo cultural susceptivel de ser vei-
culizado como mensagem transmissivel a uma comunidade
que compartilha esses valores e crencas. Deve haver,
segundo I .Sow (citado por Lapassade), crengas ¢ ri-
tuais. Na auséncia de ritual, a dimens3o puramente
alucinatdria pode nio ser ultrapassada.

Um exemplo dessa diferenga de percepcio - que im-
plica uma dissimilitude na qualidade da experiéncia -
¢ temos comparande o uso tradicional e ritualizado de
peyote feito pelos indios norte-americanos, com 0 uso
esporadico realizado por experimentadores brancos em
laboratdrios. 0Os indios, que tomam peyote no contexto
institucional de um rito tradicional, experimentam
sentimentos de tipo extatico, continuam respeitando
suas regras de vida social e reafirmam, a partir dos
conteddos da visdo, sua fe religiosa. Contrariamente,
s brancos apresentam uma grande instabilidade de hu-
mor que oscila entre a euforia e a depressio, tendem a
manifestar condutas desinibidas de ruptura com as re-
gras sociais e n3o superam o nivel puramente alucina-
torio da experiéncia. (2

(2) Vdrios observadores ocidentais "passaram mal” em seus contactos
com a ayahuasca. A experiéncia de W.Burroughs (1975) nio foi exata-
mente agraddvel. Reinburg (1952) teve problemas para aceder a bebi-
da: os indios zdparos recusaram convidd-lo e a obteve atraves de um
peruano; mas assustou-se com os efeitos e tentou corta-los ingerin-
do grandes quantidades de café. Nunes Pereira (1979) conta que
abandonou, “quase correndo”, uma cerimonia de Daime no templo de
Vila Ivonete, em Rio Branco. .



Galienta aqui uma diferenca importante entre o uso
ritualizado de plantas de poder e 0 usoO "marginal”

contemporaneo: enquanto O primeiro reafirma os valores
culturais, © segundo cpera como uma l1inha de fuga ou

de ruptura que DS desafia.

lsso n3o gquer dizer que 3 experiéncia ocidental
com substancias psicodelicas seja necessariamente par-
cial ou fracassada. Para leva-la por bom caminho, 0%
antigos sacerdotes do LSD (especificamente Metzner e
Leary, 1972) recomendavam uma grograma;io da "“viagem”,
inspirada vagamente no ritual indigena do peyote, em
oposig3o 2 experim 3 aqep de drogas. Infeliz-
mente, como observa Furst (1974), = repressao legal
desencadeada contra 0s jovens hippies n3o somente im-
pediu de continuar 23 experimentacao, tanto cientifica
quanto em grupos sob controle, mas acabou favorecendo
de fato a experimentacio selvagem, bem como 3 passagem
a drogas mais duras ou 0 usoO simultineo de varias
substancias.

Como conclusdo provisoria, vemos que 3 droga pode
induzir o EMC, mas n3ig determina © carater nem a gua-
lidade da experiéncia.

39033 3 9 3 H AR

Naturalmente, as drogas psicodelicas nio sao ©O
Unico meio de induzir a entrada num EMC, nem sequer O
mais fregiente. Corresponde €sSe€ privilégio as mais
diferentes e heteroclitas formas de exercicio mistico.
Justamente, chama 3 atengio 2 cimilaridade ou proximi-
dade entre estados misticos e estados de consciéncia
produzidos 32 partir de alucindgenas. Psicologos de
srincipios do século, como William James (1960) e Leu-
ba (1925), utilizaram drogas (especificamente protoxi-
do de azote) para induzir estados equivalentes. Have-

(3) Trata-se, em verdade, de uma marginalidade de massas.
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ria ent3o certa equivaléncia entre estados misticos
atingidos mediante o uso de drogas e aqueles aos quais
se chega através da meditac3o e da oragdo. (4}

Segundo Martine Xiberras (1988, p.105), "a expe-
riéncia alucindgena se situa muito proxima a uma expe-
rimentacio mistica do mundo”. E ficaria restaurado o
vinculo com as formas elementares da vida religiosa de
que fala Durnkheim (1960), quem postula precisamente a
hipdtese de um comeco efervescente - extatico das re-
ligides. .

A esta altura fica muito dificil continuar sem
questionar a amplid3o capciosa da nog3o médico-poli-
cial de drogas. Ela encobre uma variedade de produtos
de efeitos, usos e consequéncias muito diferentes. Le-
win (1928) propBe uma categorizagio interessante, dis-

tinguindo:
- "euphorica": opio e seus derivados, morfina, heroi-
na... 2 cocaina;

- "phantastica”: agentes alucindgenos geradores de um
mundo interior “fantdstico"”:. derivados da canabis
(maconha, haschich), peyote (e seu alcaldide, a
mescalinal), cogumelos alucindgenos (psilocibina),
solanaceas (como datura), etc.;

- "ipnebrianta”: alcohol, cloroformo, eter, protdxido
de azote;

- “hypnotica"”: cloral, veronal, bromurog;

- "excitantia": «cafe, cafeina, té, kola, mate, anfe-
taminas. ..

Xiberras sugere uma simplificagl3o, para uso moder-
no, da classifica¢do de Lewin, agrupando as subst3n-
cias listadas em Phantastica e Hipndtica. Segundo ela,
no mundo (no imagindrio) da droga, coexistiriam:

i - uma parte de sonho, de utopia e de criatividade;
2 - uma parte maldita, de pesadelo e de morte.

(4) Em experiéncias realizadas com L5D, Robert Houston e Jean Mas-

ters, da Foundation for Mind Research, notaram nos estados modifi-
cados de consciéncia obtidos,muitos simbolos parecidos ags reconhe-

cidos como religiosos. (Coussins, 1974, p.213).
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Em ultima instancia, n3o haveria tanto drogas pe~
cadas e drogas leves, gquanto usads diferentes que podem
levar a efeitos pesados do tipo do coma e 3 efeitos

}eves da ordem da efervescéncia - cujo melhor exemplo
g 0O gque ela chama, jnspirada em Maffesoli (19895,
1987), de "gocialite canabique”. Conforme as praticas
habituais, o polo duro seria ocupado pela heroina, O
polo leve pelos alucindgenaos € 3 canabis, gue compro~
vadamente nip criam dependéncia, embora possa even~
tualmente se fazer tambem um usao duro dessas ultimas
substancias.

Enquanto que nas sociedades tradicionais o consumo
ritual de alucindgenos serve para reforgar a coesao
spcial, no ocidente eles funcionaram como uma critica
hedonista, com elementos orientalizantes, 3 sociedade
de consumo.

Por gque fracassa o psicode]ismo? N3o somente PpOT
causa da repressao, mas tambem pela dificuldade de
combinar © Vvago desejo de uma dimensao {(ou uma cober-
tura?) religiosa, com- o hedonismo individualista e ©

i fair genera}izado, que chegou 3 extremos im-
possivels como 0O de Lisa Lieberman, auto-proclamada
“gacerdote boo-hoo neomarxista’, aque Se€ expunha pelada
em moto, invocando 2 obscenidade {(Leary, 1973).

Um dos acertos de Xiberras - num 1ivro que leva ©
infeliz titulo de ﬁ_gg;jgjgﬁg_ﬁggi;ﬁﬂgmg - g reconhe-
cer, no uso contemporaneo de cubstancias psicoativas,
duas tendéncias opostas:

i - © psicodelismo hippie, dominante nos 2anos 50,
adepto as Phantastica;
2 - o0 underground junkie, predominante {(no Primeiro

Mundo) nos anos 7¢, cuja droga ¢ a heroina.

Se para 0S hippies a droga era considerada um meio
de atingir beatitudes psicologicas € existenciais, P2~
ra o Jjunkie 2 droga seria um fim em si, OUu melhor, um
fim de si, associada 2 condutas suicidas e a uma2 gspe-
cie de divis3o social (p.116).

Isto nos leva 3 um gutro problema, levantado POT
Deleuze num curto artigo de 1979. Deleuze reconhece
que as drogas "dizem respeito a principio 35 velocida-
des, as mudangas de velocidade, 0% limiares de Pper-

cepgao, as formas e aos movimentos, 2a0% tempos sobre-
humanos e n3o-humanos” (p.232).



Mas, em que momento se produz o “"tournant” (a vi-
rada) da droga? "A droga fabrica suas linhas de fuga
ativas. Mas essas linhas se embaralham, se pbem a dar
voltas em buracos negros, cada viciado em seu bura-
co..." (id.),

Ent3o € prudente diferenciar, de um lado, o aspec-
to de experimentacéo vital, que instaura conexses,
abre a conexbes, pode implicar inclusive certa auto-
destruicdo, mas n3o é suicida. De outro lado, como um
reverso sombrio, o cardter de empresa mortifera, que @

“0 contrdrio das conexfes, & a desconexdo urganlzada
Tudo rebate ent3o sobre uma linha suicida: "narcisis-
mo, autoritarismo das drogas, chantagem e veneng”

Como responder 3 questio colocada por BDeleuze? De
um lado, reconhecemos que as drogas incidem no “plano
dos corpos”: hd uma "alterac3o” do corpo (Daumezon,
citado por Murard, 1979), a droga afeta diretamente a3
percepgaoc e o uso do corpo. Mas, simultaneamente, o}
que acontece no "plano da expressdo”? € que as drogas
criam sua propria expressio? Guattari (1979) responde
negativamente: "Certos meios de usuirios de drogas de-
senvolvem uma certa cultura, mas n3o se pode inferir
que as drogas produzam um modo de expressio especifi-
co” (p.218). O proprio Guattari indicia um caminho ao
diferenciar "a droga solitaria do capitalismo” do mado
coletivo que era, por exemplo, o do xamanismo (p.219).

Lembre-se a afirmac3c de Xiberras sohre o fracasso
do movimento psicodélico: "0 movimento psicodélico n3o
soube forjar uma filosofia especifica a partir de um
saber experimental dos psicodélicos e de uma atragdo
pelas culturas outras” (p.104).

Nas reflexdes anteriores antecipamos uma resposta
possivel aos interrogantes colocados par Deleuze. Essa
resposta passa pela ritualizag3o. O movimento psicode-
lico tentou criar um rito, uma religido, mas fracas-
sou. Por qué? Diz Octavio Paz (1949, p.112). “Grupos
semi-religiosos e semi-artisticos esforgam-se por in-
serir o uso de drogas dentro de um rito. € a unica ma-
neira de utilizar seus induvidaveis poderes de aluci-
nagdo e autoconhecimento. Mas escas tentativas est3o
destinadas ao fracasso. Os ritos n3o se inventam:
Crescem a0s poucos com os mitos, as crencas e as reli-
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gides. A sociedade moderna esvaziou de todo conteudo
aos mitos tradicionais e nio conseguiu criar oputros.”

Por «aque 2553 desritualizag¢do? Hs uma diferenca de
tempos: "o rito ecta fundado sobre a idéia do tempo
como repetigdo”, enquanto que © “tempo moderno, histo-
rico, € linear e Fatalmente despeja ao mito da suces-—
530 temporal”. O sentido dltimo do uso das drogas psi-
codélicas €, segundo Paz, a nostalgia ou O pressenti-
mento de outro tempo.

363 2 38 96 26 34 3 36

Tentarei resumir as idéias esbogadas. Em primeiro
lugar, esta claro gque 0 uso de drogas buscz 2 produgao
de estados de consciéncia modificada ou nio-ordinaria,
3 passagem a oufra realidade, ou seja, o© extase, que
significa literalmente “sair de ¢i“(3) Toda esta ex-
periencia se liga, para falar em termos de Lapassade
(1976), "z 12 recherche collective de "nouveaux etats
de conscience "

(5) Couliano (1984, p 22/23) explica a etimologia do termo "exta-
se": "0 verbo grego gx-istang (existdo, existemi’, donde o nome de
ek-stasis, indica em principio 3 ac3o de deslocar, levar fora, mu-
dar alguma coisa ou estado de coisas, @ secundariamente as de sair,
retirar, se afastar, abandonar (e tambem: deixar, ceder, repunciar,
evitar, etc). 0 elemento semasiologico comum 3 toda a familia le-
xical g 0 de separagao e, 4¢ vezes, de degenerescenca. 0 nome gk=
stasis significa ent3o deslacamento, mudanga, desviagdo, degeneres-
cenga,  alienagdo, turbacio, delirio, estupor, excitac3o provocada
por bebidas inebriantes. 0 campo cemintico bastante amplo do ‘termo
remete 3 ideia de disiuncdg, com 2 implicacdo psico-sociologica de:
"‘sair dos esquemas que regulamentam, ed circunstancias historicas
dadas, os critérios da normalidade ™.



Ora, como essa procura pelos limites do corpo e da
alma pode se precipitar num abismo sem fundo, num bu-
race negro? Cabe salientar, por sinal, que esta ten-
déncia niilista - que seria, segundo Octavio Paz, ine-
rente em certo sentido & experiéncia, ja que, segundo
ele, "a droga ¢ niilista: mina todos os wvalores e
transtorna radicalmente nossas ideias a respeito do
bem e do mal, o justo e o injusto, o permitido e o

proibido” - radicalizou-se na passagem a heroina, em
cujo espirito detecta Xiberras (p.125) uma “filosofia
da morte”, bem como certo fascinio sacrificial pelo

abismo, no marco dantesco de uma guerra de todos con-
tra todos.

Para responder a quest3o colocada, percorreremos
trés vias de acesso:
1 - a diade experiéncia/doutrina dos misticos;
2 - a articulagdo entre plano dos carpos e planc da
expressiao, elaborada por Deleuze e Guattari (i98@) a
partir da oposici3o conteuddo/expressio de Hjemslev;
3 - a relagdo de forcas dionisiaco/apolineo de
Nietzsche.

i. Para os misticos, a experiéncia do divino € a base
do sentimento religiosc. Ora, a experiéncia - par
exemplo, a vis3o - por si propria e loucura, para que
adquira sentido e relevancia precisa da ‘“doutrina”,
que, por sua vez, alimenta-se da propria experieéncia.
Entre doutrina e experiéncia - percebe Baruz (1924)
falando de San Juan de la Cruz - uma delicada tens3o
metafisica: “direta lembranga de uma contemplagdo cds-
mica (...), a experiéncia nos aparece como tendo wul-
trapassado a doutrina; mas, inversamente, a doutrina
toma uma fisionomia nova quando nos entrevemos a expe-
riéncia que a sustenta” (p.288).

2. 0 consumo de “"agentes psico-ativos” implica uma ex-—
periéncia no plano dos corpos. Mas se ndao houver um
plano da expressio eficaz, autdnomo, que dé sentido 2
experiéncia vivida no nivel das sensagdes, a experién-
cia fica vrestrita ao puro plano do corpo, do corpo
pessoal, individual. Nesse sentido, as ascéticas da
destruig¢io, o que poderiamos chamar de éxtase descen-
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dente ("1 approche extatigue de la mort”, escreve Xi-
berras & respeito dos heroinﬁmanos), que corroem @
destroem 0 cCOYpo fisico, numa verdadeira "paixdo de
abolic3o” (4} que se vira contra si e contra todos. nio
deixam de ser, afinal das contas, splitarias, feroZ-
mente individualistas = sem perder. porem, Seu carater
de “agenciamento coletivo™, de fluxo magquinico que en<
trelaga 0% COTrPOS da drogz e afirmam in limite (no 1i-
mite extremo e ruinoso do niilismo) o es@ pessoal, ©
corpo como corpo do €30. N3o & que 0s usuarios contem-
poraneos da droga deixem de ter sua giria, @ balbucio
de suas cocialidades marginais. Mas, n2 medida em que
n3g conseguem montar um plano de expressao que, POT
assim dizer, “dé forma” 2 experiéncia, deixam aue es55a
tremulante e com freqiéncia malfadada procurad cega da
reverberacio intensiva, seja mals ou menos facilmente

recuperada ~— © nesse ato anulada - pelaos dispositivas
medicos € disciplinares. Ainda quando exista um araot
da droga, ele - gbserva Murard (1979, p.41 - “ni3og faz

mais do que assinalar 0O pertencimento a um grupo cul-
tural que € definido do exterior, definido pela re-
pressao e pelas midias”). Esta linguagem cifrada s€
deixa compreender, afinal, como perversﬁa, criminali-
dade, patologia. Agsim, 23 “identidade do t oxicomano
"yal ser construida 3 partir de um caber exterior a
experiéncia. 0 corpo da droga - conclui Murard, p.45 -
“reproduz ® cecreta em si proprio 0% mesmos mecanismos
de doenga € delingiiéncia que <30 projetados sobre ele
pela ordem social”.

Retomemos uma discussio, bastante irdua e irresol-
vida, cobre 3 disting3o entre sxtase e transe. Boa
parte dos especialistas 05 consideram sinO0nimos ou re-
conhecem apenas dque o éxtase seria uma Forma mais ex-
trema do transe. Gilbert Rouget (1980) discrepa coOm
essa indistingdo. Tomando como referéncia 0S estados
misticos de Santa Teresa de Avila, Rouget assimila ©

(6) & "paixdo de abolig3o” € uma das vicissitudes negativas da li-
nha de fuga. Ver Deleuze e Guattari, 1980, W—
tariedade.
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transe a unign - forma mais ténue da experiéncia - e o
éxtase ao arrobamiento, de efeitos mais profundos de
plenitude extatica. Aprofundando o esquema, Rouget es-
boga um ontin ,» num de cujos polos se situaria o
éxtase - caracterizado por privacio sensorial, silén-
cio, imobilidade, solid3o - e no outro o transe - pro-
duzido por sobre-estimulacio sensorial e ligado ao
ruido, a agitac3o e a sociedade. Estas diferengas pa-
recem ser bastante relativas. Lapassade (199@, p.49),
por sua parte, fala de "transe extdtico” e menciona a
evolugio do sufismo oriental, que teria tomado, a par-
tir do seculo XII, uma forma coletiva, chegando poste-
riormente a prdticas extdticas de grupo incluindo can-
to, muisica, dan¢a e transe.

Toda essa digress3io vem ao encontro do uso que faz
Xiberras da distinc3o de Rouget entre 8xtase e transe,
2 meu ver pouco sustentavel, assimilando o transe as
drogas leves e o éxtase as drogas duras. Ela deve se
referir, estimo, a uma diferen¢a de intensidade entre
ambas experiéncias. Mas, se ¢ cuidadosa 2o extrair do

mistico Plotino sua definicio do éxtase - "o ato pelo
qual 3 alma se realiza, se expande e se dissolve em
Deus” -, a importdncia da alus3o 3 ordem divina parece

subest imada

Ndo obstante, toda esta especulagdo pode servir
para pensar 0 seguinte: em que medida uma experiéncia
tdo absoluta’?) quanto a do éxtase, n3o conclama, para
chegar a um bom caminho e no se precipitar nos terro-
res, uma ordem divina? Daqui tomamos a disting3o entre

éxtagg ascendenfte - que se resolve nas gragas do ce-

leste, como wuma vasta tradicio mistica o relata - e

éxtase descendente, que se perde entre as brumas e os

buracos vazios.

{7) Gordon Wason (1985, p.83) chama 2 ateng3o sobre a gravidade do
éxtase: “Ep linguagem vulgar e para muitos que jamais o experimen-
taram, extase significa diversdc, e amidde me perguntam poraque nio
como  cogumelos todas as noites. Mas o 8xtase ndo @ diversao, pois
tua alma ¢ pega e sacudida até o estremecimento, ninguém escolhe
voluntariamente sentir esse temor reverencial ou vagar como suspen~
50 no ar perante a Divina Presenca”.
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3. Diunisiacn/Apolineo

Ha na droga um glemento dionisiaco. Escreve
Nietzsche (1985): "Gragas 30 poder da beberagem narco-
tica, Aque todos 0S homens e todos 0s povos primitivos
cantaram em Seus hinos, ou bem pela forga despotica do
rebrote primaveral, se€ desperta essa exaltac3o dioni-
siaca, que arrasta em Seu impeto todo @ individuo sub-
jetivo, ate mergulha-lo num completo esquecimento de
si proprio”. Ao vaivém do canto e da danga, "o homem
sente-se Deus”.

A experiéncia dionisiaca - complementa Machado
(1984) - "ao inves da individuacﬁo, assegura justamen-—
te uma ruptura com O principium individuatignig e uma

total reconciliacdo do homem com a natureza e outros
homens, uma harmonia universal e um sentimento mistico
de unidade; =20 inves de autoconsciéncia, significa uma
desintegracdo do eu, 4ue ¢ superficial, e uma emogao
que abole a subjetividade até o total esquecimento de
¢i proprio’.

Entretanto, reconhece 0 autor, © puro dionisiaco g
um wvenena, impossivel de ser vivido, "pordque acarreta
ne;essariamente o aniquilamento da vida". Precisaria,
para manter 2 lucidez no meio do turbilhdo, de uma
forma: forma apolinez ao servigo da experiéncla dioni-
ciaca e nag, cComo sucede na cultura racionalista oci-
dental, feita para reprimivr e desterrar a Dionisio.

S estamos em condigbes de intuir que essa forma e

divina.

36 36 3 3 3 3 3 3 3 ¥

Os supostos efeitos fisicos das substdncias psi-
coativas 3o inseparaveis de um funcionamento. Seja no
culte do cacto gan Pedro no Peru, na igreja do peyote
na America do Morte, nos usos religiosos da ayahuasca
no Brasil realizados pelo Santo Daime € 2 UniZo do Ve-
getal - 3 lista poderia se estender bastante -, trata-
se da EHperimentacia coletiva de plantas de pader COmMO
um meio de =acessoO direto 2o sagrado. N30 seriam exata-
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mente "alucindgenos”, se se entender o termo no senti-
do de delirio ou desvairio, impondo assim um julgamen-
to de valor sobre as percepgdes. Gordon Wason (1984)
propde o neologismo “entéogenos” (literalmente, Deus
dentro de nds) para denominar esses vegetais capazes
de proporcionar "uma experiéncia divina"”. Nesse senti-
do, cabe distinguir o funcionamento sagrado do funcio-
namento droga (como diz 4dlex Polari, 1989, "compreen-
der a diferengca entre um drogado de Madison Square e
um sabio da selva amazdnica”). Se ambos funcionamentos
podem ter em comum 2 micropercepgao, a molecularidade,
os graus de velocidade e de lentid3o de que fala De-
leuze, diferem em que, enquanto a experiéncia da droga
“perde-se’” nessa microscopia (o "perigo da abstragdo™:
as arvores impedem ver o bosque), o transe divino
reintegra a vivencia da disgregagc3o numa espécie de
totalidade transcendente a qual se acede através do
ritual (8}

Essas modalidades de uso religioso, origindrias
das populagdes autdctonas, est3o atualmente num pro-
cesso de expansaoc urbana‘?’ . Issa mostra uma especie
de volta de parafuso: um retorno as origens xamanicas
da religido, intimamente relacionadas com o uso das

{8) Adverte Alex Polari (1984, p.328): "A primeira coisa que o Dai-
me exige e que vocé abandone qualquer pretensio de considera-lo uma
beberagem alucinogena que vai lhe ocasionar ‘baratos’ . Quem for por
esse caminho escorrega e cai. £ o tombo as vezes e feio.”.

{9) Jean-Pierre Chaumeil (1983) registra a expansio do xamanismo
indigena, associado ac uso ritual de yagé, entre as populagdes mes-
tigas  da Amazonia Peruana. Marlene Dobkin de Rios (1978) estuda a
pratica  dos “ayahuasqueros” nos bairros pobres de Iquitos, e Luis
Eduardo Luna (1984) a dos vegetalistas da Amazonia Ocidental. Maria
Clemencia Ramirez de Jara e Carlos Ernesto Pinzon C. (1988) acompa-
nham o curandeirismo itinerante dos indios do vale do Sibundoy, que
percorrem os centros urbanos de Colombia e Venezuela realizando
sessoes com yaje. Sobre o Santo Daime pode se ver o livro de Vera
Froes  (1988) e as teses de Clodomir Monteiro (1983) ¢ Fernando La
Roque (198%), bem como o livro de Sharon (1988) sobre o culto de
San Pedro no Peru.
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plantas de poder (La Barre, 1974). Talvez 3 tragica e
aventurada Sa2g2 contemporanea das drogas n2o esteja,
afinal, mais do que 20 servigo desse reencontro entre
as forgas extaticas e as formas divinas. Desse jeito o
homem talvez paossa chegar a satisfazer sua “nostalgia
de infinito”, que Octavioc Paz via no horizonte da bus-
ca contemporanea por estados nio-ordindrios de cons~
ciéncia.

Colofdo

¢ interessante se deter nas observacdes realizadas
por Luiz Eduardo Soares (1990) a respeito da expansao
do culto do Santo Daime entre setores urbanos de clas-
se media do sul do pais. Ele observa que 0 modelo pro-
posto pelo Santo Daime “operz no rggistro sensivel,
facultando uma experiéncia extatica de tipo muito par-
ticular e signi?icativamente sintonizada com O estoque
conhecido de vivéncias das geragdes Qque ousaram alte-
rar, por meios artificiais, o fluxo da consciéncia, noO
af5 de buscar, entre outros fins - @€ n3o raro - 0 que
os anos 60 denominaram 'autoconhecimento’" (p.270) .

Em certo sentido, © Santo Daime recolhe o melhor
da passada experieéncia alucindgena, aquilo que 30 in-
ves de estar\ligado s ao "barato Ledonista"”, a "fuga
regressiva’, 2 "via auto-destrutiva™, assocliava-se 2
buscas de “expansdo da consciencia, “guto-exploracdo”,
“autoconhecimento”.

Mas, em outro sentido, continua Soares, 0 Daime e
o 1inverso das buscas cubjacentes as experiéncias com
alucindgenos: nos anos 40 e 70, o idezl assumido (...)
enunciava—-se cComo “libertagdao " - uma libertagao da
censualidade e do desejo. No entanto, “a libertagdo
anunciada pelo Daime pramete 2 dissipagao dos tormen-
tgs sSensuals, 3 exorcizagao dos impulsos do corepo, 3
neutralizagdo do desejo que nos escraviza ag secula,
seus fetiches e suas ilusBes...” (p.271). Trata-se,
afinal, de um=a reconciliagdoc com 3 escéncia divina. E
anuncia um tipo de mutagdo transcendental gque excede

os limites deste artigo.
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