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O objetivo desse texto € apresentar uma forma #s@ede interagdo cultural ocorrida na
relacdo entre indios e portugueses ao longo degsoade colonizacdo do Estado do Gréo-Paréa
e Maranhdo no século XVIII: a alimentacédo, destdoam farinha de mandioca. A farinha,
termo este de origem europeu, passou a ser us#mo pgmtugueses para se referir aos varios
tipos de preparos feitos pelos indigenas a paatiraiz de mandioca, era parte integrante da
culinaria nativa da regido. Tal género constit@uesn um rapido periodo de tempo em
importante elemento da alimentacdo do colonizadmtugués, de tal forma que se fez
fundamental, ndo apenas, no dia a dia dos colomigadcomo também para a viabilizacdo de
empreendimentos que se faziam necesséarios no poodescolonizacdo da regido, tais como,
abastecimento de canoas destinadas a extracdospesiagias nos sertdes, manutencdo de
soldados e trabalhadores indigenas voltados paraa@s diversos servigcos tanto dos colonos
guanto da Coroa como prédios publicos, igrejasnstoacdo de canoas. Essa rapida aceitagdo da
farinha de mandioca, por parte dos portuguesesreacoem virtude de alguns fatores,
primeiramente, pelo fato da regido ndo apresemgandg variedade de alimentos que pudessem
facilmente substituir a farinha como fonte de ei@ergm segundo lugar, por ser este género, nas
suas varias formas de preparo (dgua, seca, tapicaama) um alimento que na cultura indigena
estava relacionada com determinadas crencas edesdancestrais, fato este, que ndo passou
despercebido pelos colonizadores, sendo, tambénsgmrofertada aos indios como forma de
amenizar as tensdes e té-los mais ao controlearRoystfoi a farinha de mandioca, apropriada
pelos portugueses para sua propria satisfacdoaeapalimentacdo dos indigenas, sua principal
forca de trabalho, por ser fonte de energia, eeglimimprescindivel dos nativos.

Palavras-chave )
Farinha - Mandioca - Século XVIII - Iad

Introducgéo

Esta comunicacéo tem por objetivo desenvolvaurasis consideragdes referentes ao
papel que a farinha de mandioca desempenhou ao ttmgeriodo colonial, especificamente no
século XVIII, entre os colonos portugueses no EstiaGréao-Para e Maranhdo. Sendo a farinha
um alimento fundamental para os grupos indigerés tardou para que logo passasse a ser de
extrema importancia para os colonos, pois, por maioferta desse género tornava-se mais facil
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a realizacdo de empreendimentos fundamentais @eisspara o desenvolvimento regido, pois
representava o alimento essencial para os tralmtsmdhdigenas, principal mao-de-obra.

Autores classicos da historiografia regional cododo Lucio d’ Azevedo e Arthur
Cézar Ferreira Reis, sdo categoricos ao afirmerpditancia da farinha para a alimentacdo dos
portugueses e indigenas, porém ndo entram em maletalhes sobre os usos que se fazia da
farinha. Ciro Flamarion Cardoso e Nadia Farage esggsas mais recentes mencionam a
producéo de farinha nos povoados e vilas paratergosdos moradores, sem se aprofundar no
tema. Pesquisas de carater regional como o deaNRuvena e Maria de Nazaré Angelo-
Menezes, ja enfatizam com mais detalhes a posigadicativa da farinha na alimentacdo da
colonia, seus usos e fungdes. Francisco Carloseifaida Silva e Maria Yedda Linhares
apontam para a regido amazénica como a area démieedo plantio da mandioca para efeitos
de subsisténcia ao longo do periodo colonial.

A agricultura de subsisténcia para Francisco TeixeiYedda Linhares, é apontada
como a cultura de retaguarda para a efetivacaouttasoatividades maiores, voltadas para o
comércio metropolitano, ou seja, a cultura de stéscia era a base na qual se tornava possivel
a realizacéo de outros empreendimentos.

Dentro dessa perspectiva comungo da tese de qiwidade de subsisténcia era
fundamental para o desenvolvimento de outras atildd. Mais para, além disso, destaco que no
contexto colonial do Estado do Grao-Para e Margrd@ulltura de subsisténcia por exceléncia,
foi a farinha de mandioca, isto, em decorréncigm@ade importancia que ela representava aos
nativos da regiao, que sendo indispensavel ao edtmia-se necessario ofertar a farinha para
gue de certa forma néo se revoltassem.

Na primeira parte desse trabalho procuro destattains aspectos relevantes da
farinha de mandioca na cultura indigena, demorttraseu papel singular nesse universo
cultural. Ao longo da segunda parte, abordo o wsdadnha entre os colonos, e sua grande
utilidade para a realizacdo dos trabalhos necessarivida da colbnia, procurando realcar a

apropriagcdo da farinha indigena pelo colono po&sgu

A farinha de mandioca na cultura indigena
O consumo da farinha de mandioca entre os indfgeta América portuguesa

constituia uma prética alimentar secular, menciarexd escritos de viajantes e missionarios ao
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longo dos primeiros séculos da colonizacdo, sengnifisativos os relatos do consumo
cotidiano desse género entre 0s nativos, e sudarapeitacdo por parte dos portugueses. Para o
século XVII, o padre capuchinho Claude D’ Abbev{ll®75, p. 239, 240) afirma que o alimento
habitual da regido era a farinha produzida dassaite mandioca ou de macaxeira, comenta
sobre os métodos de se fazer a farinha e comooesumida pelos indigenas acompanhando
viveres como carne e peixe. Os manuscritos dotgesloido Felipe Bettendorff (1990) na
segunda metade do século XVII, representa um gigtifo testemunho a respeito da
importancia da farinha na vida da colbnia, send@limento mais mencionado na obra,
indispensavel nas viagens e no dia a dia de indggencolonos. O padre jesuita David Fay,
escreveu sobre o consumo da farinha entre os jndieando da sua experiéncia como
missionario no Maranhdo, no século XVIII, revelandietalhes quanto a sua importancia e
popularidade. Segundo ele “vinho e pdo nédo se ¢éraonem vez do pao ha uma espécie de raiz
gue o povo daqui chama de mandioca, os lusitandaroida de pau, e com justeza”. (FAY,
1942, p. 263).

Dentre os religiosos que vieram para o Grao-Pardocmissiondrios, quem mais
pormenorizadamente escreveu a respeito da fariemaasdioca na alimentacdo indigena, foi o
padre jesuita Jodo Daniel (1722-1776) o qual descfe 1, p. 414-416) os quatro tipos de
farinha produzida pelos nativos: a d’agua, a sea@rima e a tapioca, com grande riqueza de
detalhes sobre a producédo de cada uma delas. @maiss € explicito, ao mencionar ser a
farinha de mandioca, o “pdo ordinario” de indiopatugueses na colbnia. Além de ser a
matéria-prima para a producgao de outros ingrediagtelmente importantes para a alimentagéo
e cultura dos grupos nativos, como o0s beijus ebislas.

Joao Daniel (v. 1, p. 286) relata que entre d®# havia muitos dias solenes que
eram festejados como o nascimento de um filho,odg|dos, 0os casamentos e outros, para 0s
quais as bebidas eram preparadas com antecipagf@gando o dia da festa, eram distribuidas
pelas mulheres que também as ingeriam, “e logoraragsuas dangas, e bailes, pegando uns
nos tamborins e gaitas, outros dangando, e todas @oltas, e de quando em quando se fazem
na volta das iguacabas a molhar a garganta’. Hawvia estreita relagcdo entre a farinha de
mandioca e os rituais indigenas, pois dela derigava preparo de bebidas que ndo podiam

faltar nas comemoracoes.
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O preparo de bebidas e a propria producdo dahfarieram atividades destinadas as
mulheres indigenas, que nos documentos sdo chardadaslias farinheiras. A atribuicdo da
producdo farinheira as mulheres, remontam a umdemipico. A antropologa Paula Pinto e
Silva (2005, p. 87) cita um mito dos indios Tenatahno qual se justifica tal tarefa as indias
como forma de castigo pela sua desobediéncia.a&&elda farinha com o mundo sobrenatural
entre os indigenas ocorre, a exemplo, de outrdaraslcomo a cristd e a de certos grupos
africanos onde a relagdo do sagrado com um ousvépios de alimentos, acabam por atribuir-
lhes uma forte carga simbdlica.

Para Paula e Silva (2005, p. 81) ao referir-beesa antiguidade da mandioca entre os
grupos indigenas do litoral brasileiro, destacaigem deste tubérculo entre os Teneteharas,
afirmando ser a origem da mandioca sempre relatiocam elementos miticos, portanto, a
mandioca apresenta-se nao somente como um simpigstal, mas como um alimento
relacionado com aspectos sobrenaturais. Ainda degasta autora isso permite entender um
pouco mais sobre a importancia que a mandioca piateos povos indigenas do litoral.

Ao pesquisar sobre a cosmologia e a ecologiardpogindigena Enawene-Nawe,
habitantes da Amazdnia meridional, no nordestetulal &stado do Mato Grosso, o antrop6logo
Gilton Mendes dos Santos afirma que para essegeinaé a planta de mandioca possui um
espirito, a da menina Atolo. De acordo com a leshelste grupo, uma adolescente pediu a sua
mae para ser enterrada viva, e com o passar desatggs voltando sua mae para o lugar que a
havia enterrado “encontrou uma ro¢a de mandiocéeberbem formada”.

Antonio Porro, ao pesquisar sobre o culto dogpa#sados entre alguns grupos
indigenas, diz que, nos primeiros anos do séculblXha aldeia do Tapajoé, foram encontrados
alguns idolos, que eram chamados por varios noowmsp: 0 deus do milho, o deus da
mandioca, o deus da chuva e o deus do sol. O mastoo ainda relata que, antes de 1763, na
vila de Santarém, praticava-se “um rito superstaiente gentilico, e em mais sitios, de colocar
na roc¢a da farinha uma pedra no meio, a que chamavade da mandioca, a qual pedra servia
como de ara [altar], a varios sacrificios e ceriméif...]” (PORRO, 2007, p. 157-161).

A farinha de mandioca para um significativo nlonde grupos indigenas, mais que
um alimento para Ihes nutrir e dar energia paranspcimento de suas atividades, ligava-se a um
passado mitico, transcendente, um elo cultural @erantepassados, que lhes eram muito caro.
Somado ao fato de ser a farinha de mandioca unemtionmilenar, de estar relacionada a
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elementos cosmoldgicos, mitolégicos e sobrenatudaisser importante elemento de culto aos
antepassados, podemos incluir a crenca existehte esses grupos de que a farinha continha
certas propriedades, que contribuiriam para obekaimento da salde.

Todos o0s elementos acima citados nos revelam skrigha de mandioca um
importante elemento constitutivo da identidadeuwaltindigena, que ndo passou despercebido
entre 0os colonizadores portugueses, que ao se repesp desse género, passaram a

constantemente se empenhar na sua producdo, gasaaprincipal mao de obra: o indigena.

A Farinha de Mandioca na vida Colonial

No Estado do Maranhdo e Grao-Pard, temos nqtiéiaso primeiro século de sua
colonizacéo, do consumo de farinha por parte d@mee portugueses, de forma especial, por
meio da crénica do padre jesuita Jodo Felipe BiténBETTENDORF, 1990, p. 160) o qual
relata que em determinadas ocasifes, a farinhao efi@ico alimento nas diligéncias que

realizavam:

“Em Cameta ndo me deu o padre Salvador do Valle m#& uma bba vontade, por
nao ter peixe, nem cousa alguma para me dar enfiaaqussdo; e assim partimos,
sustentando-nos pelo caminho com farinha e um bdwvadde doce, tirado do

boidozinho que levavamos”.

O consumo de farinha por parte dos colonos ndindiu com o passar do tempo, de
acordo com Arthur Cezar Ferreira Reis (1993, p, 8d)tratar das culturas desenvolvidas no
Estado, ao longo do século XVIII, afirma que “A pralavoura era a das manibas, de que se
fazia farinha, base da alimentacao indigena, aoquaono se foi adaptando”. Este interesse pela
producéo e oferta de farinha por parte dos colopode ser melhor compreendida quando nos
voltamos para o que diz Nirvia Ravena (1994), pségundo ela, a farinha de mandioca
contribuia para a viabilizagdo de importantes eewmminentos coloniais, fossem civis ou
eclesiasticos, como a edificagdo de missdes, ateragdo de tropas de resgate destinadas a
captura de indios, e o abastecimento de canoaasdesltpara a coleta das especiarias sertdo
adentro.
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A farinha era indispensavel para o desenvolvimetds atividades de indios e
colonos, pois representava uma grande fonte degiandPara Ravena “a quantidade de
carboidratoSingerida pelos trabalhadores nas expedicbes prawémclusivamente da farinha”.
(RAVENA, 1994, p. 81-82). O fato da farinha de mand constituir-se em um alimento
energético certamente, ndo passou despercebidoaqetaridades coloniais, pois o proprio padre
Jodo Daniel, tinha conhecimento dos efeitos berfipie o mingau de farinha proporcionava
aos doentes que dele se alimentasse. Se aos tsasqgedaitas os efeitos revigorantes da farinha
de mandioca eram conhecidos, muito acertadamenigderia dizer, que também o eram para
0s colonos e as autoridades metropolitanas.

Elemento importante a ser considerado, no proadssolonizacdo do Gréo-Para, por
ser estreitamente vinculada a farinha, refere-seda-de-obra indigena. Reis (1993, p. 13),
afirma que, para os estabelecimentos agricolassgqu@aziam necessarios, era fundamental a
mao-de-obra indigena, j& que a africana era dd&itonseguir em decorréncia do elevado preco

do escravo:

Os colonos justificavam sua cobica sobre os indigecomo a resultante das
necessidades coletivas — sem eles, nada seriavglosshstruir de definitivo ou
mesmo de passageiro. [...] Os colonos, sem elespodiam desenvolver as suas
atividades. Os colonos chegavam para ganhar, paeallaar, para dirigir. N&o
tinham vindo para subordinar-se, para trabalhar asmpréprias méos. O indio era,
assim essencial a vida regional.

O braco indigena constituia-se, praticamentajmea forca de trabalho viavel a que
0os colonos podiam ter acesso, nesse sentido, perehauvesse maior controle sobre essa
“preciosa” mao-de-obra era conveniente manter deotke farinha, pois, como foi analisado na
sec¢do anterior, a farinha de mandioca ndo eragéardio um simples alimento que poderia ser
substituido por outro, pois, representava todo ampdexo sistema simbolico de significados
sociais, sexuais e religiosos. Sendo o indigenapedsavel ao trabalho exigido na col6nia, uma
forma, porém ndo a Unica, de obter essa forcaatallro e de manté-la se dava por meio da
oferta regular de farinha de mandioca. A ofertafalenha poderia constituir-se em um
importante meio de convencer o0s indios para passardiabitar nas missées. Usando Jo&o
Daniel, Antonio Porro (1992, p. 193) explica que:

! De acordo com a médica nutricionista Giovana GUW@BN3 21630) os carboidratos “sdo os
combustiveis preferidos do organismo na hora dectbenergia, por isso, devem estar presentes em
grande quantidade na dieta de uma pessoa ativas@i/as de carboidratos no corpo séo limitades e s
forem esgotadas, levardo a fadiga”. Wenw.anutricionista.concesso em 19 de julho de 2011.
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Pela doacdo de utensilios e ferramentas, o misglosémeava a expectativa de
acesso a esses bens e estabelecia um canal deicagdorcom o chefe do grupo,
deixando combinado o descimento para 0 ano segWioteando entdo & missao
mandavam preparar rocas de mandioca e habitacéesypa os futuros hdspedes
encontrassem abrigo e sustento.

Essa citacdo de Porro, em que se refere a umatitantle convencimento dos
indigenas, por parte dos missionarios, para queapssm a morar nas missées € significativo,
pois destaca a presenca da mandioca como um etenmepbrtante para que o indio possa
migrar do seu lugar de origem para uma misséo.-Be@strair disso, que a oferta de mandioca
nas missdes, contribuiria para que o indio sessntle certa forma, envolto em suas tradicées e
costumes.

Ao longo da década de 1750, observa-se a preoaupasdautoridades em prover os
indios de farinha, seu principal alimento. Seguddwia Ravena (1998, p. 41):

Se parte dos indios que trabalhavam na agricufiaderia ser sustentada com a
producéo de farinha das rogas que eles desmanchavassmo ndo acontecia com
os que trabalhavam na olaria e nas primeiras agiss. Estes ndo desenvolviam
atividades para o auto consumo. Era a administriac@b, através de derramas de
farinha, feitas nas localidades préximas, que famva como agente provedor para
esses trabalhadores, solucionando em parte agdefas relativas ao consumo.

A farinha deveria ser direcionada para a aling@&dados colonos e dos indigenas,
sendo seu uso para outros fins condenado pelasdadkes. E emblematico, nesse sentido, a
carta do governador Francisco Xavier de Mendongsaéiao a seu irmado Sebastido José de
Carvalho e Melo, na qual denuncia que um dos gsacdasumos que havia no Arraial de
Mariud, entre os indios, era a grande quantidadeird®s que preparavam a base de farinha
para serem usados em suas “beberronias”. Mendantadb chega a dizer aos principais que,
se em povoagodes cristds ocorressem fatos comq sstisn castigados “como merecia aquele
crime” (MENDONGCA, 2005, v. 2, p. 415)A questdo colocada por Furtado era que, enquanto
precisava-se de farinha para o sustento das pegseadriam para as expedi¢cdes demarcatorias,
os indios “desperdicavam-na” com bebedeiras.

O consumo de farinha ndo poderia ser desviad® @atros fins que néo estivessem

em conformidade com os interesses dos colonizadév&genalidades para esses possiveis

2 Carta de Francisco Xavier de Mendoncga Furtadobasiéo José de Carvalho e Melo, na qual faz
referéncia a carta 58° que Ihe escrevera no dideI8vereiro de 1754, tratando, como nesta, dawvari
medidas tomadas para a alimentacéo de todo o pedsdba militar, que no alto rio Negro devia se
ocupar com os servigos das demarcacgfes. Mariude J0lho de 1755. Ver: MENDONGCA, Marcos
Carneiro deA Amazonia na Era Pombalina 2. ed. Brasilia: Senado Federal, 2005. v. 2.
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“desvios” de farinha ndo se direcionava apenasimaies, mas a populacdo de forma geral,
nesse sentido, é significativo a carta do govemadoMaranhdo e Grédo-Para, José da Serra,

enviada diretamente ao Rei D. Jodo V, em seten®iyd3:

[...] que se deve mandar lancar bando na cidad&fdd.uis do Maranh&o, debaixo
de graves penas para que nenhum morador vendaasyisem as declarar primeiro
ao almoxarife, e saber dele se as que compraropseavico de V. M. as quais sera
obrigado a pagar pelo preco da terra, que é a ae\hiras de pano de algodao por
alqueire ou paneird.

Uma demonstragdo interessante a respeito da ctemstecessidade de oferta de
farinha e sua prioridade frente a outras atividaakesolonia constatasse em um documento
dirigido aos indios da aldeia do Gurupi, onde I&ise “os indios ndo poderao ser importunados
com outros servigos por quem quer que seja dueafesura de suas rogas. As rogas devem ser
tanto para seu sustento quanto para vender a qeeings”

Como foi frisado anteriormente, o consumo denfaide mandioca viabilizava os
empreendimentos na colbnia, por exemplo, no sexddgcorreios entre as cidades de Belém e
S&o Luis, como se verifica em documentos comota o&gia do rei D. Jodo V ao governador e
capitdo-general do Estado do Maranh&o, em janeira787 Dada a importancia da farinha
para o desenvolvimento das atividades que devesemrealizadas, a propria Fazenda Real
incumbia-se do repasse de farinha para o sustesotrdbalhadores das canbados que
realizam descimento de indipso sustento de guarnic8esa manutencéo dos indios da Ribeira
das madeirdsentre outros.

A Fazenda Real constituia-se num mecanismo ¢eatrindispensavel para a
viabilizag&o da circulagdo da farinha de mandioceestado do Maranh&o, pois ela arrecadava o
produto por meio de derrama, dizimos e impostostepormente, direcionando-a de acordo
com as necessidades, distribuindo-as para querpatha produzir.

Em documento enderecado ao Provedor da FazeraladRe 20 de agosto de 1752,
determina-se a ordem de conceder “3 libras de pi®de chumbo, 4 pederneiras, 2 paneiros

¥ GOVERNADOR E CAPITAO-GENERAL DO MARANHAO JOSE DAERRA [carta] 1733 set.
06, Maranhé&o [para] Rei D. Jodo V. Manuscrito (Aag| caixa 21, doc. 2121)

* APEP, Bandos, Representagdes, Regimentos e Bertari49-1755), Codice 55, doc. 597.

®> APEP, Cartas Régias e Provisdes (1728-1730), €ddicdoc. 55.

® APEP, Correspondéncias de Diversos com o Govérddice 55, doc. 370.

" APEP, Correspondéncias de Diversos com o Govérddice 55, doc. 893.

8 APEP, Correspondéncias de Diversos com o Govérddice 55, doc. 699.

°® APEP, Correspondéncias de Diversos com o Govérddice 55, doc. 309.
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de farinha, 50 tainhas para fornecimento de 2 doklajue vao por correios a capitania do
Maranh&o™® Em outro documento, anterior a este, datado deelfiovembro de 1751, da

cidade do Para, solicita-se para o Provedor danBaz&eal que Ihe mandasse dar “pelo
almoxarife dela um paneiro de farinha, 50 taint&dipras de polvora e 6 de chumbo e 4
pederneiras aos correios que vieram do Maranhaaeadas do servigo de V. M. e agora voltam
para aquela praca®,

A farinha também era fundamental para a defesateddtério sendo base da
alimentacdo das tropas que defendiam a colbnianteagas externas e possiveis conflitos
internos, e igualmente, no sustento de colonogigham a missdo de povoar e colonizar areas
desabitadas para melhor proteger a colonia dengsiras.

Em um requerimento dos capitdes e oficiais de %48 do Maranhdo ao rei D. Jodo
V, solicitam que seja “servido ordenar ao governathmuele Estado se darem aos soldados de
sua real fazenda os socorros de farinha cada méses¢hes descontar nos seus solddo®a
mesma forma, em um requerimento dos oficiais danigéo da cidade de S&o Luis do
Maranh&o ao rei D. Jodo Y2 pedem que o provedor da fazenda lhes dé um adgdeifarinha,
pois lhes “estdo servindo a V. M. da mesma forma a@gido Para, e como a estes se lhes esta
assistindo com as farinhas de Joanes em recompehpar pao de muni¢ao”.

Os dois requerimentos acima mencionados repasergem davida, um apelo as
autoridades competentes para que ndao venha addtainha para as tropas, pois no caso desse
temor tornar-se realidade poderiam surgir profuncw¥litos nas guarnicdes desestabilizando,
dessa forma, o controle portugués sobre o tewitori

Para a década de 1750, com o advento do periodbgino, continua sendo
constante na documentagéo a referéncia a farinlmaaddioca como alimento essencial para as
tropas militares do Estado do Grao-Para. Em umégéa oanderecada ao senhor Diogo de
Mendonga Corte-Real, em 14 de outubro de 1751, daldquanta farinha tinha entrado na
alfandega para se municiarem os soldados, na fdorseu contrato.” (MENDONCA, 2005, v.

19 APEP, Bandos, Representacdes, Regimentos e Bertafi49-1755), Codice 55, doc. 420.

1 APEP, Bandos, Representacdes, Regimentos e Bertafi49-1755), Codice 55, doc. 320.

12 Requerimento de capitées e oficiais do presidiSate Luis do Maranh&o ao rei D. Jodo V. 19 de
dezembro de 1719. AHU. Avulsos (Maranh&o), caixaddz. 1226.

13 Requerimento dos oficiais da guarni¢io da cidadsab Luis do Maranh&o ao rei D. Jodo V. 1733.
AHU. Avulsos (Maranhéo), caixa 21, doc. 2136.
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1, p. 95).* Outra correspondéncia direcionada a Diogo de Megaloem 20 de novembro de
1751, versava sobre graves irregularidades veddig€ana alimentacdo da tropa do Maranhéo,
porque os soldados das Companhias da guarnica@ldgoaca de Sao Luis deveriam receber
um alqueire de farinha por més, no entanto “o nébatn recebido havia muito tempo”.
(MENDONCGCA, 2005, v. 1, p. 106§°

O governador Mendonca Furtado expde, em algumasidesa que a farinha de
mandioca nao poderia faltar aos soldados, poisargrincipal alimento. O ndo abastecimento
de farinha as tropas poderia causar sérios probleanagoverno colonial, provocando uma
sublevacao de soldados e uma consequente fragize; controle da Coroa sobre a colonia.

Os esforcos de Mendoncga Furtado em assegurar ta dferfarinha as tropas nao era
sem fundamento, pois em carta dirigida a seu irméMarqués de Pombal, refere-se ao
governador de Pernambuco Duarte Sodré Pereira,aqudar seguimento as ordens reais,
procedeu ao desconto das farinhas aos soldadosldagapitania, o que teve funestas
consequéncias:

Logo se lhe aceitou o arbitrio de ficarem os saldagsem péo, e o que produziu
aquela idéia vi eu quando cheguei aquela terrai eefluzirem-se aqueles dois
regimentos a um tumulto de canalhas, sem regrascipkha, e indo render aquele
governador Henrique Luis Pereira Freire, o vi nauitezes exclamar contra aquela
idéia, e no mesmo ano deu outra conta mostranderigsimamente o quanto a
outra fora prejudicial, e na seguinte frota foiettgfa, mandando-se dali por diante
dar farinha aos soldados, e ele os disciplinou@md que ndo parecia regimento
da América (MENDONGCA, 2005, 2005, v. 2, p. 408)

7

Este trecho da carta de Mendon¢a Furtado € sighifcc ao demonstrar que o
desconto de farinha do soldo dos soldados podausac efeitos extremamente nocivos para a
ordem na colonia, da mesma forma que o ndo desca#se alimento poderia ser altamente
benéfico para a disciplina e a manutencéo da tropa.

Em um oficio do Bispo do Para, D. fr. Miguel de lifigs e Souza, a Sebastido José de
Carvalho e Melo, relata a grande falta de farirquss vinha ocorrendo em toda a capitania e que
vinha igualmente desencadeando uma “universal iséresultando em conseqiéncias

negativas, como exemplo, o referido Bispo cita Ualesvacdo que os soldados fizeram nesta

14 Carta a Diogo de Mendonca, referente ao Provednred Maranh&o: as pracas das trés companhias
Militares e ao Contratador dos dizimos do Estadgwd A4 de outubro de 1751. Ver: MENDONCA,
Marcos Carneiro. A Amazonia na Era Pombalina. 2Beaisilia: Senado Federal, 2005. V. 1.

!5 Carta a0 Rei sobre a pretensdo de José JordakivdeaDde nenhum de seus filhos ser ocupado, no
real servi¢co, como soldado. Para, 12 de novembrbr/8&. Ver: MENDONGCA, Marcos Carneiro. A
Amazdnia na Era Pombalina. 2. ed. Brasilia: Seffradieral, 2005. V. 1.
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cidade.”® Essa sublevacdo de soldados mencionada pelo goleerinterino do Estado Bispo
Miguel de Bulhdes, terminou com a reducado dos deesonos soldos dos soldados, para a
aquisicao de farinha. Diante do exposto, fica eweleue a oferta de farinha de mandioca para
as tropas, ainda que nao fosse apenas isto, cdam&inh um importante aspecto para conservar a
ordem e disciplina dos soldados.

Da mesma forma como a farinha era importante pasusbento das tropas que
deveriam manter o controle portugués sobre a retaiicbém o era na alimentacdo de colonos
enviados para povoar o estado fazendo mais visipe¢senca da Coroa portuguesa. O objetivo
central da criacdo de vilas e povoagles, na quapreese fazia presente, certo contingente
indigena,’’ consistia na defesa do territério. O dominio etrmi@ das terras no extremo norte
era uma constante preocupacao da Coroa e, iguamentinuou a ser ao longo do governo
pombalino.

Dentro desse contexto, de povoacdo e controletaeatj um elemento era
fundamental: a alimentagé@o. Entre os alimentosridekis aos novos povoadores de vilas recém-
fundadas, encontravam-se varios géneros, coma féfiZarnes de bai® ou vaca?® arroz,**
milho, % peixe-seco?® além de mantimentos para o preparo e conservaggalithentos, como
sal * e manteiga de tartarug& Dentre todos esses géneros, nenhum apresentaraames
frequéncia, nos documentos consultados, do querhdgde mandioca, pois, nos documentos
relacionados com o envio de alimentos para a pé@wate novas vilas, ela é sempre
mencionada, tanto para o sustento dos povoadorastdia viagem, como também para a sua

alimentacéo na vila em que vao habitar.

16 Carta do Bispo do Para D. fr. Miguel de Bulh&3oeiza para o Secretério de Estado dos Negdcios
Estrangeiros e da Guerra, Sebastido José de Careditelo. 24 de julho de 1755. AHU, Avulsos
(Pard), caixa 38, doc. 3559.

" No paragrafo 12° das “Instrucdes Secretas”, h&i@etia ao envio de povoadores que deveriam ir
para o Pard, provenientes tanto de Lisboa, quaagdlilths dos Acores e outras. Ver: MENDONCA,
Marcos Carneiro de. A Amazdnia na Era Pombalind2Brasilia: Senado Federal, 2005. v. 1. p. 71.
8 APEP, Bandos, Representacdes, Regimentos e Bertafi49-1755), Codice 55, doc. 884.

9 APEP, Bandos, Representacdes, Regimentos e Ber{am49-1755), Codice 55, documentos 884,
890.

2 APEP, Bandos, Representagdes, Regimentos e Bertari49-1755), Codice 55, doc. 893.

“L APEP, Bandos, Representagdes, Regimentos e Bertari49-1755), Codice 55, doc. 537.

22 APEP, Bandos, Representacdes, Regimentos e Rer(ai49-1755), Codice 55, documentos 504,
442.

23 APEP, Bandos, Representagdes, Regimentos e Bertari49-1755), Codice 55, doc. 960.

24 APEP, Bandos, Representagdes, Regimentos e Bertari49-1755), Codice 55, doc. 332.

% APEP, Bandos, Representagdes, Regimentos e Bertari49-1755), Codice 55, doc. 309.
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Além da introducdo de suditos indigenas ou brafiéis ao rei, fazia-se imperante
gue a oferta de alimentos (dentre eles a farinhanal®dioca) ndo faltasse a essas pessoas, para
gue ndo viessem a desertar e para que realmeagtadelecessem nas novas vilas, aumentando

a presenca lusa sobre a regido, defendendo-a desestrangeiras.

Consideracgodes finais

A farinha de mandioca representou um elementoeuariou por “unir” dois mundos
culturais extremamente diferentes, o do indigena do portugués, e passou a ter uma
importancia singular para a vida colonial, assimadinha entre os grupos nativos a centenas de
anos, antes da conquista portuguesa.

Para os grupos indigenas, dentre os alimentosudatipica culinaria a farinha
representava mais do que um simples alimento pemarsa fome, podemos dizer que era um
alimento voltado também para “alimentar” o espjrois muitas de suas crencgas, mitologias,
lendas e cosmologias, estava relacionado com &éecia desse alimento, proveniente do
vegetal denominado: maniva.

Como demonstragéo dessa vinculacdo da farinhasobmenatural, com o mitico, com
a cosmologia indigena, basta, entre outros exempéogicar a relacdo que o grupo indigena
Enawenw-Nawe, traca entre o corpo feminino e atplala mandioca, julgando ter sido esse
vegetal, uma adolescente que se transformou ntapfamiva, ou de mandioca.

A crengca que a farinha, preparada como minga@a ienportante para o
restabelecimento da saude, contribuiu, sem diuvy@daa a crenca indigena, nos aspectos
sobrenaturais da mandioca. O préprio Jodo Darvedjuié da farinha de mandioca, se preparava
para os doentes um mingau de farinha cozida em@grdicava como papas ralas, para que as
pessoas pudessem beber. (DANIEL, v. 1, p. 276)fabklaha carima, preparavam-se “mMimosos
caldos [...] muito substancial para doentes e wlho

Ao entrar em cena o elemento portugués, comonizaldor e novo senhor do
territorio, foi obrigado a se “curvar” ante o predaio que a farinha de mandioca exercia nas
terras do norte no campo da alimentag&o. Fatomes coescasso envio de géneros e viveres do
reino para a colbnia, o gosto do indio pela fariahe dependéncia do portugués para com 0s
elementos da alimentacdo nativa, face a falta de®opcdes alimentares, foram algumas das

razdes que fizeram a farinha passar a integrave cardapio do colonizador.
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Um elemento de ordem pratica contribuiu grandéengara apropriacdo da farinha
indigena pelo portugués, foi o fato do indio passser essencial para a vida da colénia e 0 seu
desenvolvimento. Desta forma, a farinha constisguem um importante meio de exercer, de
alguma forma, um controle sobre aquele que passser,aa principal forca de trabalho no
mundo colonial: o indio.

Pela sua importancia cultural e nutritiva, sequiMenezes (MENEZES, 2008 apud
CASCUDO, 2008, p. 61-90), a farinha de mandioceapéissou os séculos, e até os dias atuais
compde a alimentagdo diaria de milhares de pesgmaapenas no norte, mas em todo territério
brasileiro.

O historiador Fernand Braudel (1997, p. 92-13§umenta que, entre 0s séculos XV
e XVIII, a alimentagdo humana consistiu, essen@aten em alimentos vegetais, portanto, da
agricultura e que esta sempre recaiu em uma “ptiortanante”, em torno da qual girava a vida
material do povo em sua volta. Voltando-nos pagatado do Grao-Para e Maranhao no periodo
colonial, podemos, sem duvida, atribuir o titulo“planta dominante” a maniva, planta da qual

se produz a farinha de mandioca.
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